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Народную мудрость о том, что 
нужно готовить сани летом, 

а телегу — зимой, знает, пожалуй, 
каждый человек, который дорожит 
временем, репутацией и итогом своей 
работы. Для спортивной отрасли эта 
пословица — сродни к действию. А 
для хоккеистов из топ-турниров — тем 
паче. Все-таки отпускной период для 
клубов и короткая предсезонка — это 
тот небольшой тайминг, за который 
нужно успеть многое и заложить пол-
ноценный фундамент на ближайшие 
семь-восемь месяцев, а то и на далее, 
если ситуация так сложится. В наших 
реалиях это в особенности касается 
игроков минского «Динамо», сделав-
ших в прошедшем сезоне настоящий 
фурор в Континентальной хоккейной 
лиге. Как-никак, а «зубры» впервые 
преодолели барьер 1/8 финала Кубка 
Гагарина и в следующем раунде на 
равных сражались с финалистом КХЛ 
в лице челябинского «Трактора».
Надо сказать, что подопечные Дмитрия 
Квартальнова в преддверии нового 
сезона КХЛ, старт которого намечен 
5 сентября, могут с сознанием вы-
полненного объема работ ступить на 
лед в Москве, где их 9 сентября ждет 
стартовый поединок против столичного 
«Спартака» и потом еще три гостевые 
игры кряду. Флагман белорусского 
клубного хоккея провел соответству-
ющую селекционную работу. Ряды 
команды по многим причинам остави-
ли более десятка хоккеистов разного 
игрового уровня. Правда, на столько 
же исполнителей пополнился и ростер 
столичной дружины. К примеру, в 
«минском» коллективе появился ка-
надский голкипер Зак Фукале, который 
еще недавно играл на последнем 
рубеже «Трактора». Хоккейные специ-
алисты отмечают, что это один из 
самых громких трансферов лета. В 
сезоне 2024/25 стал одним из лучших 
голкиперов по количеству матчей «на 
ноль» (9). Несомненно, что в числе 
удачных приобретений — канадцы 
Даррен Диц и Тай Смит, выступающие 
на позиции защитников. Все эти и 

другие новички, которые уже при-
мерили динамовские джерси, должны 
поспособствовать успеху «зубров» в 
предстоящем сезоне. Отметим, что в 
преддверии старта в КХЛ «минчане» 
провели целый ряд матчей, в которых 
была «протестирована» и молодежь, 
и опытные игроки основы. Можно 
вспомнить победный товарищеский до-
машний матч с «Магниткой» из ВХЛ, 
«летний» хоккей «зубров» в Кубке 
Минска, где их соперниками были 
представители КХЛ — тольяттинская 
«Лада», «Адмирал» из Владивостока и 
магнитогорский «Металлург». Потом 
были «дружеские» матчи в столице 
России с нижегородским «Торпедо» и 
местными одноклубниками в формате 
традиционного турнира «Кубок мэра 
Москвы». Одним словом, «скучать» 
нашим динамовцам в предсезонке  
не пришлось.
Впрочем, и наши соперники из КХЛ 
даром время не теряли. Так, в Омске на 
стыке Первой и второй декады августа 
прошел хоккейный турнир «Кубок 
Блинова», в котором свои силы про-
веряли действующий обладатель Кубка 
Гагарина в лице ярославского «Локомо-
тива, а также новосибирская «Сибирь», 
череповецкая «Северсталь» и нижне-
камский «Нефтехимик». Несколькими 
днями позже в Санкт-Петербурге на 
турнире имени Николая Пучкова «раз-
минались» питерский СКА, казанский 
«Ак Барс» и «Автомобилист» из 
Екатеринбурга. Параллельно на своей 
площадке «Трактор» принимал  
«Ладу», «Сочи» и хабаровский  
«Амур», чтобы разыграть Кубок  
губернатора Челябинской области.
«Не строй скромных планов — они 
не способны взволновать душу», — 
сказал в свое время итальянский 
мыслитель Никколо Макиавелли. 
Можно не сомневаться, что эта фраза 
с многовековой «выдержкой» чрез-
вычайно актуальна для настоящих 
мастеров хоккея, в числе которых и 
клуб «Динамо-Минск».
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Евгений КОРОЛЕК,
двукратный чемпион мира по велоспорту на треке:

«В нашем виде спорта каждая 
гонка — настоящий вызов»

— Евгений, где Вы сейчас высту-
паете, и как складывается Ваш 
спортивный календарь в этом 
сезоне?
— Я выступаю как спортсмен националь- 
ной сборной и велосипедного клуба 
«Минск», а также международной 

команды «Art Cycling Team». Несмо-
тря на то, что пока у меня нет статуса 
нейтрального спортсмена, сезон в 
целом складывается удачно. Весной 
я выиграл на нашем чемпионате все 
гонки на треке. Далее принимал уча-
стие в гонках на шоссе: мне удалось 

победить в многодневной велогонке 
«Пять колец Москвы», а также я 
стал чемпионом Беларуси на шоссе в 
групповой гонке. Отмечу, что эти два 
турнира мне все никак не удавалось 
выиграть, поэтому очень рад, что в 
текущем году это свершилось. Кроме 

Его называют одним из 
самых универсальных 
белорусских гонщиков: на 
треке спортсмен чувствует 
себя хозяином в динамичном 
и зрелищном скретче, а на 
шоссе способен выиграть 
многодневку и вырвать победу 
на спринтерском финише. За 
плечами Евгения Королька — 
участие в Олимпийских играх 
в Токио, медали чемпионатов 
мира и Европы, победы на 
чемпионате Беларуси и в самых 
престижных международных 
стартах по всей планете.
В этом сезоне велосипедист 
удостоился двух трофеев, 
которые долго от него 
«ускользали»: чемпионат 
страны на шоссе в групповой 
гонке и многодневка «Пять 
колец Москвы». При этом 
Евгений умело совмещает 
выступления за национальную 
команду, велоклуб «Минск» и 
международный проект «Art 
Cycling Team» из Кыргызстана.
Корреспондент «НС» 
поговорила с одним из лидеров 
белорусского велоспорта не 
только о гонках и медалях, 
но и о том, что для него 
значит велосипед, как удается 
балансировать между треком и 
шоссе и где успешный гонщик 
черпает силы для новых рывков.
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того, на «Туре России» у меня полу-
чилось победить на этапе и стать 
обладателем «зеленой майки» лидера 
в спринте. В августе у меня неболь-
шой перерыв без гонок, и в основном 
только базовая работа — тренировки. 
В сентябре меня ждет шоссейная 
велогонка «Тур Кавказа», состоящая 
из 18 этапов. В октябре пройдут со-
ревнования на треке — чемпионат 
России и Кубок сильнейших, и к 
этим гонкам я уже начал подготовку.
— К слову, расскажете, как прошел 
Ваш отпуск перед нынешним 
сезоном?
— Съездил на неделю в Китай в 
континентальную команду, немного 
потренировался там и сразу вернулся 
домой. А после отдохнули с семьей 
на море.
— Получается, что сейчас Вы 
параллельно заявлены и в 
велоклубе «Минск», и в «Art 
Cycling Team». Как совмещаете два 
направления?
— Для меня всегда была и есть в 
приоритете национальная дружина. 
Исходя из этого, и строится кон-
структивный диалог между разными 
спортивными коллективами.
— Евгений, что Вам дает каждая 
из этих команд как спортсмену — 
с точки зрения тренировок и 
условий?
— В велосипедном клубе «Минск» 
я рос как спортсмен совместно с 
национальной командой. Мы всегда 
шли по одному пути и добивались 
результатов. «Art Cycling Team» — 
пока совсем новый проект, и здесь 
еще предстоит много работы.
— За вашими плечами участие 
в крупнейших международных 
стартах. Какое из своих 
выступлений Вы бы назвали 
самым значимым?
— Безусловно, Олимпийские игры в 
Токио, где я занял 12-е место в дис-
циплине омниум. Конечно же, для 
меня этот ранг соревнований самый 
весомый. Также среди важных гонок 
отмечу чемпионаты мира и Европы, 
Европейские игры в Минске. Очень 
рад, что на таких турнирах удалось 
завоевать медали.
— В шоссе и треке разные 
требования к подготовке. Как 
Вам удается балансировать между 

ними и сохранять форму в обеих 
дисциплинах?
— Конечно, сложности в совмеще-
нии иногда есть. Но одно без другого 
существовать не может. На треке 
необходима свежесть, должны быть 
хорошо развиты скоростно-силовые 
возможности. После шоссе порой 
ты выносливый, но уставший, и 
не можешь просто-напросто быть 
быстрым.
— Скретч — Ваше «коронное» 
направление. Что именно в нем 
Вас цепляет?
— Это зрелищная гонка с высокой 
динамикой, которая, как правило, 
длится чуть более пятнадцати минут. 

И массовый старт велосипедистов, 
где победитель тот, кто финишировал 
самым первым, преодолев 60 кругов 
на треке.
— Евгений, выходит, что в скретче 
побеждает тот, кто силен и очень 
хорошо чувствует свои скрытые 
резервы сил...
— Именно так.
— А есть ли у Вас фирменная 
стратегия в этом виде или Вы 
действуете по ситуации?
— Безусловно, по ситуации, иначе 
гонки были бы неинтересными.
— Вы также выступаете и в других 
разделах — омниуме, который 
включает в себя четыре трековые 
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дисциплины, и в мэдисоне — где 
побеждает пара, которая по ходу гонки 
набрала наибольшее количество 
очков. Также Вы уверенно себя 
чувствуете в многокилометровых 
шоссейных заездах.
— Я доволен, что у меня на данный 
момент неплохо получается быть 
универсальным спортсменом- 
велосипедистом.
— В чем же, по-Вашему, 
принципиальная разница между 
индивидуальной гонкой и работой 
в связке или команде?
— В индивидуальной гонке ты один 
и сам в себе. Для меня это не так 
увлекательно, как работа в группе — 
ведь именно в этом направлении и 
заключается настоящий велоспорт. 
Побеждает не просто первый, а вся 
команда — и общий результат зави-
сит от всех. Когда каждый отдается 
делу на сто процентов, вдвойне  
приятно побеждать.

— Евгений, с каким самым 
серьезным вызовом Вы 
сталкивались в своей карьере?
— В нашем виде спорта каждая 
гонка — настоящий вызов. Если ты 
стартуешь как гонщик, то будь готов 
к риску. Мне это нравится, этим и 
интересен велоспорт.
— Велосипедный спорт требует 
колоссальной дисциплины. 
Бывают ли моменты, когда Вы 
позволяете себе расслабиться 
и полностью «отключиться» от 
велосипеда?
— Велосипед всегда со мной. Даже 
в период отдыха все равно езжу по 
50-70 километров.
— Вот это да! За что Вам нравится 
свой спорт настолько сильно, 
что Вы даже в период отдыха не 
пропускаете заезды?
— В первую очередь, это кайф 
для меня: прокатиться с ветерком, 
насладиться природой, а потом 

остановиться, выпить чашечку кофе 
и пообщаться с приятелями. Мне 
это доставляет удовольствие и дает 
энергию. Да и в велоспорте в составе 
национальной команды я уже почти 
10 лет. Нагрузки всегда высокие, 
поэтому отдыхать тоже нужно пра-
вильно, активно.
— А поделитесь историей, с чего 
началась такая тяга к велосипеду?
— Велосипед я полюбил еще в до-
школьном возрасте — где-то в 6 лет. 
В детстве на каникулах в деревне мне 
нравилось просто ездить, гонять по 
лесу. Доставляло удовольствие даже 
по грязи кататься, где-то падать, когда-
то ломать велосипед, а потом чинить 
его пару дней. Уже тогда чувствовал: 
это мое. Так сложилось, что путь в 
спорте у меня начался с других видов: 
я занимался футболом, греко-римской 
борьбой, метанием молота, паркуром. 
А потом совсем случайно попал в ве-
лоспорт — и у меня загорелись глаза.  
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В той же борьбе у меня шло все хорошо,  
но чего-то не хватало. А в тандеме с 
велосипедом я сразу почувствовал, 
что это точно мой вид спорта.
— Евгений, как строится ваш день 
вне гонок и тренировок? Есть ли 
привычки, которые помогают 
держать баланс и наполняться 
ресурсом?
— Вне гонок день строится, как пра-
вило, по режиму. В 7 утра подъем, 
далее час гуляю с собакой — у меня 
лабрадор Джек, следом идет обще-
физическая подготовка (спортивная 
площадка, TRX или бег), потом 
завтракаю и к 10 часам выезжаю 
на тренировку. Если занимаюсь на 
шоссе, то длительность — от 2,5 до 
5 часов. Если на треке — то в день 
может быть две тренировки. Раз-два 
в неделю вечером стараюсь посещать 
бассейн или массаж для восста-
новления мышц. Далее — ужинаю, 
выхожу на вечернюю прогулку 
с собакой и готовлюсь ко сну. В 
восстановительные дни стараюсь 
уделять время семье.

— Многие болельщики думают, 
что у гонщика все решает 
физическая форма. Но насколько 
важно умение сохранять 
хладнокровие на дистанции? 
Какие качества еще необходимы 
для спортивного успеха?
— В нашем виде спорта нужно быть 
устойчивым к различным стрессо-
вым ситуациям. Ведь гонки — это 
всегда тяжело не только физически, 
но и психологически. Все проис-
ходит на высоких скоростях. И 
случается разное: падения, поломки 
велосипеда, не очень хорошее само-
чувствие или гонка идет не по плану. 
Действительно сильный спортсмен 
это преодолевает и идет вперед. Но 
некоторые все же с этим никак не 
справляются.
— Как Вы видите свое развитие в 
ближайшие годы? Ставите ли цель 
попасть на конкретный чемпионат 
или Олимпиаду?
— Сложно сказать. Я сейчас живу 
настоящим. Езжу здесь и сейчас,  
исходя из нынешних реалий.

— Евгений, в Вашей семье 
с супругой Ксенией растет 
маленькая дочка Ева. 
Рассчитываете на то, что она 
пойдет по спортивным стопам 
своего папы?
— Пока не загадываю. Но сейчас, 
когда дочка в свои два с полови-
ной года садится на беговел, за ней 
сложно угнаться. Еще ей нравится 
плавать и заниматься гимнастикой. 
Когда станет старше и, если захочет 
попробовать себя более плотно в 
избранном виде спорта, я буду этому 
только рад.
— Что бы Вы посоветовали 
молодым спортсменам, которые 
только-только начинают путь  
в велоспорте?
— Быть честным перед самим собой, 
с ответственностью прокладывать 
свой путь. Важно понимать, что 
только упорством и большим трудом 
можно достичь чего-то стоящего.

Беседовала 
Ксения ПЕТРОВСКАЯ
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Как известно, на соревнованиях 
в столице Северной Македонии 

Скопье выступили 46 белорусских 
спортсменов, которые завоевали 13 
наград — пять золотых и по четыре 
серебряные и бронзовые. В медальном 
зачете наша команда заняла 12-е место 
среди 49 стран. Двукратным победи-
телем ЕЮОФ стал пловец Максим 
Малышко (100 и 200 м брассом), золото 
и серебро взяли Никита Лях (50 и 100 
м, плавание вольным стилем) и Алина 
Нестерович (стрельба из пистолета).  
Еще одну медаль высшей пробы 
принесли Дарья Чуприс и Арсений 
Ливанцов (микст, винтовка). Также 
Ливанцов завоевал бронзу в личном 

турнире. Серебряными призерами 
фестиваля стали пловчиха Анастасия 
Василенко (50 м, вольный стиль) и 
тхэквондист Владимир Шрамук (до 
63 кг). На третью ступень пьедестала 
поднялись Юрий Кравцов (пистолет) и 
тхэквондисты Никита Белавый (до 48 
кг) и Мария Струнец (до 49 кг).
В связи с санкциями со стороны МОК 
участие в подобных мероприятиях 
белорусские парни и девушки не 
принимали с 2021 года. К счастью, 
кажется, что эта пауза завершилась в 
нашу пользу. С успешным выступле-
нием юных спортсменов поздравил 
президент Национального олимпий-
ского комитета Виктор Лукашенко. 
«Да, мы соревновались на Играх 
«Дети Азии» и «Дети Приморья», но 
все равно была настороженность, а 
насколько удачно сможем выступить 
после возвращения, — сказал глава 
НОК. В итоге ребята преодолели все 
препятствия, не испугались, спра-
вились с жарой и порадовали нас 
медалями. Олимпийский фестиваль — 
серьезная веха перед уходом в большой 
спорт, а также уникальная возможность 

пообщаться со сверстниками из разных 
стран. Мы нацелены на борьбу, но гото-
вы дружить вне спортивных площадок. 
Очень довольны тем фактом, что бело-
русы выступали под эмблемой НОК в 
форме национальных цветов. Недалек 
тот миг, когда мы сможем выйти на ми-
ровую арену с национальным флагом 
и гербом. Эти победы — венец труда, 
в том числе, и родителей, тренеров, 
врачей и персонала команд».
Призеры ЕЮОФ получили денежные 
сертификаты и памятные призы от 
НОК Беларуси. В таком же формате 
были отмечены тренеры национальных 
дружин по плаванию, пулевой стрель-
бе и тхэквондо, осуществляющие 
подготовку юных чемпионов. Также 
ребята были награждены подарками от 
генерального спонсора НОК Беларуси 
ОАО «Белагропромбанк» и партнера 
олимпийского комитета «Белавиа», а 
многим специалистам были вручены 
почетные грамоты и ценные призы  
от Министерства спорта и туризма 
Республики Беларусь.

(По материалам НОК Беларуси)

В НОК Беларуси 
состоялась церемония 
чествования 
победителей и 
призеров XVIII 
летнего Европейского 
юношеского 
олимпийского 
фестиваля.

Честь и хвала — по заслугамЧесть и хвала — по заслугам
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Верхняя ступенька пьедестала 
досталась нашей каноистке, воспи-

таннице минской областной спортивной 
школы Ольге Климовой, сумевшей 
выиграть стайерскую дистанцию в 5000 
метров (26.19,99). Свою ближайшую 
преследовательницу Кэти Винсент из 
Канады, она смогла опередить чуть 
более, чем на 15 секунд. Кстати, Кэти — 
олимпийская чемпионка Парижа в 
двойке-каноэ на 200 метров и трехкрат-
ный призер Олимпийских игр. Всего в 
Милане канадка завоевала три серебра. 
Заметим, что и для белоруски в Италии 
эта была уже не первая награда — днем 
ранее в заезде каноэ-четверок на 500 

метров она финишировала на второй по-
зиции в составе Виктории Нестеренко, 
Ангелины Бардановской и Елизаветы 
Примак. Их отставание от венгерского 
квартета победительниц составило всего 
1,05 секунды. Еще один белорусский 
женский квартет — Маргарита Ткачева, 
Владислава Скрыганова, Инна Савчук, 
Надежда Кушнер — стал бронзовым 
призером в заезде байдарок-четверок на 
500 метров (1.32,80), уступив в пределах 
секунды сильным соперницам из  
Испании и Китая.
Награды такого же достоинства на 
аналогичной дистанции среди мужских 
каноэ-четверок завоевал белорусский 
экипаж в составе Ильи Верещако,  
Станислава Савельева, Владислава  
Полешко и Данилы Верещако (1.31,45). 
Их отставание от соперников из Испании 
оказалось микроскопическим, а от  
победного венгерского квартета —  
немногим более секунды.
Близки к наивысшему успеху в заезде 
на 200 метров (42,59) среди женских 
каноэ-двоек были белоруски Юлия 

Трушкина и Инна Неделькина. Но 
нашим девчатам повторить золотой 
финиш ЧМ-2024 в Самарканде на этой 
же дистанции помешала украинская 
пара в составе Людмилы Лузан и Ирины 
Федорив (41,87). Впрочем, соперницы 
нам достались, что надо. Та же Лузан 
в своем активе имеет три олимпийские 
награды, хоть и не золотые, а в Милане 
28-летняя уроженка Ивано-Франковска 
стала обладательницей четырех золотых 
медалей, став, таким образом, 8-кратной 
чемпионкой мира.
У мужчин своеобразным героем 
миланского «мира» стал россиянин 
Захар Петров, выступавший, как и 
белорусские спортсмены, в нейтраль-
ном статусе. К трем золотым наградам 
чемпионата мира в Самарканде, уроже-
нец Рязанской области добавил еще два 
золота итальянской чеканки. В активе 
23-летнего спортсмена победа в заезде 
каноистов-одиночек на 500 метров 
(1.46,27), а также первое место в этой же 
дисциплине среди каноэ-двоек в компа-
нии с Иваном Штылём (1.39,63). нс

В Милане прошел 50-й 
чемпионат мира по гребле 
на байдарках и каноэ, на 
котором сумели отличиться 
белорусские спортсмены, 
завоевавшие пять медалей. 
В их активе одна золотая, 
две серебряные и две 
бронзовые награды.

Миланские звезды



8 № 9, Сентябрь 2025 Наш спорт

ТАЙ-БРЕЙК

Начало нынешней осени, как, впрочем, и в 
предыдущие годы — чрезвычайно горячая 
пора для мастеров «большой ракетки». 
На исходе первой недели сентября в Нью-
Йорке завершится Открытый чемпионат 
США по теннису 2025 года. Это очередной, 
уже 145-й по счету, розыгрыш ежегодного 
профессионального теннисного турнира 
серии Большего шлема, который проводится 
на кортах местного Национального теннисного 
центра имени Билли Джин Кинг и Артура Эша. 
Данные соревнования являются последним 
событием в календаре ТБШ, завершающим 
теннисный сезон. Основное отличие этих 
стартов от предыдущих лет — рекордный 
призовой фонд размером в 90 миллионов 
американских долларов. Ранее денежный 
потолок для теннисных соревнований был 
зафиксирован на «US Open 2024» и составил 
$75 млн. Близкий к этому показателю стал 
лондонский «Wimblеdon»-2025, в котором на 
кон было поставлено чуть более $70 млн.

Звезды большого тенниса Звезды большого тенниса   
на американском небосклонена американском небосклоне
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ТАЙ-БРЕЙК

Среди соискателей звездного титула 
в женском турнире на старте 

значились пять белорусок. Причем, 
Кристине Дмитрук и Ирине  
Шиманович для попадания в ос-
новную сетку нужно было пройти 
квалификационное сито из трех 
поединков, а вот Виктория Азаренко, 
Александра Саснович и Арина  
Соболенко стартовали в «основе».
Безусловно, что все отечественные 
болельщики желали удачи нашим 
девушкам, а первой ракетке мира 
Арине Соболенко еще посылали 
слова поддержки, чтобы она защи-
тила прошлогодний титул, добытый 
на турнире «US Open-2024». Полу-
чится ли это сделать — покажет 
время. В нынешнем столетии высо-
кой «стабильностью» — отстоять 
чемпионское звание на Открытом 
чемпионате США — могли по-
хвастать немногие. Среди таких 
мастеров — американки, сестры 
Венус и Серена Уильямс. В активе 
первой из них победный дубль в 
2000 и в 2001 годах, а у младшей — 
победная сессия в трех турнирах 
кряду — в период с 2012 по 2014 
годы. Между этими теннисистами, 

которые могут гордиться достиг-
нутым результатом, не затерялась 
бельгийка Ким Клейстерс. Всего 
в послужном списке уроженки 
провинциального Билзена — три 
американских титула. А вот дуплет 
пришелся на период 2009-2010 гг.
В том, что Арина Соболенко по-
старается скорректировать свою 
статистику побед на турнирах Боль-
шого шлема, которых у нее уже три, 
можно не сомневаться. Отметим, 
что чемпионкой «US Open-2024» 
прима мирового тенниса стала от-
носительно легко. Год назад за весь 
турнир Открытого чемпионата США 
Арина лишь однажды прибегла к 
трехсетовому поединку — в третьем 
круге против россиянки Екатерины 
Андреевой. А в остальных встречах, 
и даже в финале против американ-
ки Джессики Пегулы, для победы 
хватало и двух сетов (7:5, 7:5). Как 
известно, перед тем ТБШ в Нью-
Йорке на тот момент вторая ракетка 
мира довольно успешно сыграла три 
«Мастерса»: в Вашингтоне (полу-
финал), в Торонто (1/4 финала) и 
Цинциннати — здесь она выиграла 
титул «Cincinnati Open United States 

2024». То есть, на «US Open-2024» 
Соболенко продолжила победную 
серию и смогла реабилитировать 
себя за проигрыш американке Кори 
Гауфф в финале Открытого чемпи-
оната США-2023. Теперь ситуация 
сложилась немного иная. Наша 
теннисная звезда стартовала на 
итоговом турнире Большого Шлема 
после не совсем удачного выступле-
ния в Цинциннати, где белоруска 
в четвертьфинале по всем статьям 
проиграла Елене Рыбакиной из 
Казахстана (1:6, 4:6). Хотя до этого 
этапа Арина Соболенко победила 
чешскую теннисистку Маркету 
Вондроушову (59 WTA) — 7:5, 6:1, 
представительницу Великобритании 
Эмму Радукану (39) — 7:6 (7:3), 4:6, 
7:6 (7:5) и испанку Джессику Бузас 
Манейро (42) — 6:1, 7:5.
Как известно, год назад в решающем 
поединке этих состязаний Арина Со-
боленко в двух сетах победила все ту 
же Джессику Пегулу. А перед этим 
белоруска два года кряду добиралась 
в Цинциннати до финала, где по-
очередно уступала чешке Каролине 
Муховой и француженке Каролин 
Гарсиа. Добавим, что в 2013 и 2020 
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годах чемпионкой «Cincinnati Open 
United States» становилась еще одна 
белорусская теннисистка, экс-первая 
ракетка мира Виктория Азаренко, 
которая теперь на US Open-2025  
выбыла из борьбы в третьем круге.
«Мы так много раз играли с Ариной, 
и так хорошо друг друга знаем, что я 
старалась сосредоточиться на своей 
игре, придерживаться своей тактики. 
Сегодня все получилось», — сказала 
Елена Рыбакина после победного 
матча над Соболенко в Цинциннати.
Надо сказать, что эти спортсменки 
нередко встречаются между собой 
на различных турнирах. На сегодня 
счёт личных встреч — 7-5 в поль-
зу Соболенко. В прошлом сезоне 
теннисистки встречались трижды. 
Елена победила в финале Брисбе-
на с разгромным счётом 6:0, 6:3, 
а Арина взяла непростой реванш 
в полуфинале Мадрида со счётом 
1:6, 7:5, 7:6 (7:5), а затем Рыбакина 
выиграла в групповом круге Ито-
гового чемпионата WTA — 6:4, 3:6, 
6:1. А чуть меньше двух месяцев 
назад белоруска вырвала победу в 
четвертьфинале Берлина. Причем, 
с четверного матчбола — 7:6 (8:6), 

3:6, 7:6 (8:6). Получается, что тогда 
Арина спаслась чудом.
После холодного душа в Цинциннати 
от Елены Рыбакиной для Арины 
Соболенко слабым утешением могло 
стать то, что спортсменка из Ка-
захстана проиграла в полуфинале в 
двух сетах польке Иге Швёнтек (5:7, 
3:6). В свою очередь победитель-
ница этого поединка в решающем 
матче турнира обыграла представи-
тельницу Италии Жасмин Паолини 
(7:5, 6:4). Таким образом, Швёнтек 
взяла свой второй трофей в сезоне. 
В июле полька стала чемпионкой 
Уимблдона, разгромив в решающем 
матче турнира американку Аманду 
Анисимову со счётом 6:0, 6:0. Титул 
в Цинциннати стал для 24-летней 
Швёнтек 24-м в карьере. Всего Ига 
завоевала 11 трофеев на уровне 
WTA-1000 и вышла на чистое второе 
место по этому показателю. Она обо-
шла белоруску Викторию Азаренко, 
на счету которой 10 побед на уровне 
WTA-1000. Рекорд по количеству 
побед на «тысячниках» принадлежит 
американке Серене Уильямс (13).
Отметим также, что после успеха 
в Цинциннати Ига Швёнтек стала 

второй ракеткой мира. Правда, на 
первую позицию женского мирово-
го рейтинга WTA сопернице Арины 
Соболенко пока не получится выйти 
при любом раскладе на Открытом 
чемпионате США — отставание от 
лидера сейчас составляет более трех 
тысяч очков.
В мужском мировом рейтинге «пого-
ду делают» итальянец Яник Синнер 
(1-й ATP) и испанец Карлос Алькарас 
(2). Именно эти теннисные «мон-
стры» и составили финальную пару 
на турнире WTA-1000 в Цинциннати. 
Здесь победу праздновал Алькарас, 
поскольку Синнер из-за травмы уже 
в первом сете решил не продолжать 
матч, отдав чемпионскую пальму 
своему извечному сопернику.
Можно не сомневаться, что с таким 
наличием звезд накал борьбы в 
Нью-Йорке на кортах Национального 
теннисного центра имени Билли 
Джин Кинг и Артура Эша будет  
зашкаливать. А этот показатель  
станет настоящим бальзамом на 
душу многочисленным поклонникам  
большого тенниса.

Владимир ЗДАНОВИЧ

ТАЙ-БРЕЙК
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Уже 5 сентября подопечные испан-
ского специалиста Карлоса Алоса 

в Афинах сыграют против греков. А 
спустя три дня белорусский коллектив 
проведет «домашнюю» встречу против 
команды Шотландии в венгерском городе 
Залаэгерсеге, где базируется одноимен-
ный футбольный клуб. Надо сказать, 
что наши парни все негостевые матчи 
отыграют на одном и том же стадионе.
Октябрьская отборочная сессия для 
белорусов также окажется спаренной. 
9-го числа мы будем принимать датчан, 
а 12 октября в Глазго нас проэкзаме-
нуют шотландцы. Квалификационный 

турнир к ЧМ-2026 завершится в ноябре: 
15 числа сборная Беларуси сыграет в 
Копенгагене против Дании, а через три 
дня в Венгрии примет Грецию.
Параллельно с нашей группой будут 
проходить поединки в других отбороч-
ных корзинах. Вот как они выглядят:
Группа «А» — Германия, Люксембург, 
Северная Ирландия, Словакия;
Группа «B» — Косово, Словения, 
Швеция, Швейцария;
Группа «D» — Азербайджан, Франция, 
Исландия, Украина;
Группа «Е» — Болгария, Грузия,  
Испания, Турция;
Группа «F» — Армения, Венгрия, 
Португалия, Ирландия.
Сразу скажем, что остальные шесть 
пулов составлены из пяти футбольных 
дружин каждая. Поэтому для них, 
чтобы успеть отыграть все матчи, от-
бор начался в марте и июне. В итоге 
команды успели провести по две, три 
или четыре встречи.
Группа «G» — Финляндия (7 очков/4 
матча), Нидерланды (6/2), Польша (6/3), 
Литва (2/3), Мальта (1/4)
Группа «Н» — Босния и Герцеговина 

(9/3), Австрия (6/2), Румыния (6/4), 
Кипр (3/3), Сан-Марино (0/4)
Группа «J» — Северная Македония 
(8/4), Уэльс (7/4), Бельгия (4/2),  
Казахстан (3/3), Лихтенштейн (0/3)
Группа «К» — Англия (9/3), Албания 
(5/4), Сербия (4/2), Латвия (4/3),  
Андорра (0/4)
Группа «L» — Чехия (9/4), Хорватия 
(6/2), Черногория (6/3), Фарерские 
острова (3/3), Гибралтар (0/4).
По регламенту квалификационного 
турнира, 12 победителей групп полу-
чат прямые путевки в его финальную 
часть. Еще 12 коллективов, занявших 
вторые места в своих группах, а также 
четыре победителя групп Лиги наций 
2024/25 (Португалия, Франция, Испания, 
Германия), которые окажутся ниже 
второго места в группах отборочного 
цикла ЧМ-2026, сформируют раунд 
плей-офф, где будут разыграны остав-
шиеся четыре путевки на мундиаль.
Чемпионат мира-2026 с участием 48 на-
циональных команд пройдет с 11 июня 
по 19 июля 2026 года в США, Канаде и 
Мексике. Европейская квота на турнир 
составит рекордные 16 сборных. 

Мужская национальная 
сборная Беларуси по футболу 
в преддверии первых 
выходных осени стартует в 
квалификационном турнире 
к чемпионату мира-2026. 
Наша команда, согласно 
жеребьевке, «посеялась» 
в группу «С» вместе с 
дружинами Шотландии, 
Греции и Дании.

Шаг белорусов к «миру»Шаг белорусов к «миру»
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Когда наступает урожайная пора августа и сентября, то закрадываются мысли о других «урожаях» — 
медальных. В частности — для белорусской лёгкой атлетики. Ведь пересечение лета с осенью — 
традиционное время подведения итогов с различных соревнований, в том числе, с чемпионатов мира и 
Олимпиад. К сожалению, то было раньше, а пока наши представители «королевы спорта» по известным 
причинам остаются без знаковых стартов. Но, как показывает история, все беды рано или поздно 
заканчиваются. А потому есть предчувствие, что возвращение белорусов в большую спортивную мировую 
семью не за горами. Для того, чтобы новому поколению легкоатлетов продолжить славные традиции 
своих предшественников и вновь взойти на пик мировой славы. Как это было, к примеру, на чемпионате 
мира 1995 года в Швеции. Однозначно, что отечественная лёгкая атлетика тридцать лет назад на мировом 
первенстве в Гётеборге оставила свой самый знаковый след. Как-никак, а на том «мире» белорусская 
команда заняла второе место в медальном зачёте среди 191 страны-участницы! В нашей копилке оказалось 
два золота, три серебра и две бронзы! Наверняка, нынешнему молодому поколению, заставшему периоды 
«неурожайной засухи», когда на нескольких подряд мировых первенствах в послужном списке наших 
легкоатлетов не оказывалось ни одной медали, такие цифры статистики тридцатилетней давности 
покажутся фантастикой. Но это действительно было! Из песни, как говорится, слов не выкинуть, а та 
«гётеборгская мелодия» звучала настолько эффектно, что днём в очередях минских вокзалов, магазинов, 
банков, поликлиник люди с каким-то особым настроением обсуждали вечерние трансляции из Швеции. И, 
поверьте, соревновательный день без медали для Беларуси считался довольно грустным.
Корреспондент «НС» побеседовал с легендарной метательницей диска Эллиной Зверевой, 
восхищавшей спортивный мир своим долголетием и победами, которые она добывала в те годы,  
в том числе, и золотом ЧМ-1995.

«Я благодарна судьбе 
за такое спортивное 
долголетие»

ЭПОХА

Эллина ЗВЕРЕВА,
олимпийская чемпионка в метании диска:
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— Эллина Александровна, без 
сомнений, что наши ветераны 
спорта помнят те славные дни, когда 
белорусские легкоатлеты «на щите» 
возвращались после чемпионата 
мира-1995 в Гётеборге. Как вообще 
проходила подготовка к шведским 
стартам?

— Кажется, что ничего особенного. 
Что касается моего выступления, 
то к Гётеборгу в том году я вела 
целенаправленную подготовку. Мы 
сосредоточилась только на внутрен-
них состязаниях и не отвлекалась, 
как в 1994 году, на туре из серии 
«Гран-при». А вообще, у каждого 

члена нашей сборной был свой план 
подготовки к главному соревнованию 
сезона. И многие из нас просто вышли 
на пик формы, как говорится, в нуж-
ное время и в нужный час. Добрым 
словом надо вспомнить и председа-
теля Белорусской федерации лёгкой 
атлетики Александра Рудских. Ведь 
мы приехали в Гётеборг одетыми «с 
иголочки» в спортивную экипировку 
всемирно известной фирмы «Адидас». 
Здесь, конечно же, респект и слова 
благодарности родному Министер-
ству спорта и Белорусской федерации 
легкой атлетики за колоссальную 
поддержку. В Швеции белорусов по 
одёжке встретили, а проводили уже по 
делам. Мне кажется, что вряд ли кто 
держал в мыслях возможный фурор 
нашей команды, который случился на 
том мировом первенстве. Но то, что 
мы сражались и за себя и за Беларусь, 
не отнимешь.
— Надо полагать, что Гётеборг-95 
был генеральной репетицией 
главных сил «королевы спорта»  

ЭПОХА
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в преддверии Олимпийских игр-1996 
в американской Атланте?
— Конечно же, перед нашей командой 
ставилась задача завоевать медали. 
Акцента на их качество не делалось, 
но по результатам выступлений в том 
сезоне молотобойца Игоря Астапко-
вича и метательницы копья Натальи 
Шиколенко можно было рассчитывать 
и на одно золото.
— Что сегодня Вам помнится о 
перипетиях борьбы в секторах 
стадиона «Уллеви»?
— Когда сам выступаешь на топ-
соревнованиях, то всю энергию и 
внимание акцентируешь на себе. Хотя 
в мыслях, конечно же, переживаешь 
за результаты своих коллег в других 
дисциплинах. То, что наша команда 
завоевала столько медалей, вызвало 
неописуемую радость! Восторг, эмоции, 
переживания. Ведь могло и вовсе быть 
три золота, но Игоря Астапковича в 
последней попытке совсем на чуть-
чуть обошёл Андрей Абдувалиев 
из Таджикистана. Победа Натальи 
Шиколенко была предсказуема, что она 
и подтвердила своими результатами. К 
сожалению, Натальи уже нет с нами. 
В мае этого года она ушла из жизни. 
Светлая ей память от спортсменов и 
болельщиков... Порадовали дискоболы  
Владимир Дубровщик и Василий 
Каптюх, завоевавшие серебро и бронзу. 
В десятиборье серебро выиграл Эдуард 
Хямяляйнен. И в ходьбе на 20 киломе-
тров бронзовым призёром стал Евгений 
Мисюля, занявший вначале пятое место, 
но после дисквалификации наруши-
телей техники ходьбы, получивший 
право взойти на пьедестал. В финале, в 
секторе для метания диска, мне удалось 
показать чемпионский результат уже 
в первой попытке. Соперницы были 
просто в шоке, ведь в предварительных 
соревнованиях я особо не рвалась в 
лидеры. Порох в пороховницах был, но 
придерживала бросковую мощь к фи-
налу. Главная конкурентка, немка Илке 
Вилуда, отстала почти на полтора метра.
— Помните, как встретили дома 
триумфаторов Гётеборга?
— С оркестром! Я ведь «динамовка», и 
оркестр родного спортивного общества 
приятно удивил нас, когда мы прибыли 
на Родину.
— До Гётеборга в Вашем медальном 
списке значилось только серебро 

чемпионата Европы-1994 в 
финском Хельсинки, которое было 
воспринято, как огромный успех.
— У каждого атлета судьба по-своему 
складывается. Кто-то может остано-
виться в своем развитии на самой 
ранней стадии…
— В этом случае оказалось, что 
это была только первая ступенька 
на пути к большим вершинам, 
среди которых станут два золота 
чемпионатов мира 1995 и 2001 годов 
и олимпийский триумф Сиднея-2000. 
Ваш расцвет в метании диска 
начался в те годы, когда другие уже 
думают о завершении спортивной 
карьеры. Вы выступили на пяти 
Олимпиадах! На последних для себя 
Играх, в Пекине-2008, в возрасте 48 
лет! Что можете рассказать о таком 
феномене долголетия в спорте?
— Я благодарна судьбе за такое спор-
тивное долголетие. Так вышло, что в 
юниорах не выступала на серьёзном 
уровне. Только к двадцати годам по-
няла, что надо сосредоточиться на 
результатах в секторе для метания дис-
ка. Кропотливая работа на тренировках 
вылилась в результаты. Свой лучший 
бросок на 71 метр 58 сантиметров я 
совершила в 1988 году на соревнова-
ниях в ходе подготовки к Олимпиаде в 
Сеуле. А на самих же Играх в Южной 
Корее заняла пятое место, которое 
стало мне уроком на всю жизнь. Могла 
ведь выиграть бронзу. Но после одного 
из бросков, думая, что совершила по-
пытку с нарушением правил, чтобы не 
тратить время на измерения, сделала 
умышленный заступ. А судья ведь не 
дал отмашки флажком! И тот резуль-
тат, если бы пошёл в зачёт, принёс мне 

бронзу. Но, кто знает, может это и знак 
судьбы? Выиграй я тогда медаль, как в 
дальнейшем бы всё сложилось? А так 
пришлось ждать Атланты-96, где хоть 
и выступала с травмой и на уколах, к 
которым тогда ещё не были столь при-
дирчивы в дисциплинарном комитете, 
но стала третьей. Затем было серебро 
чемпионата мира-1997 в Афинах. А 
вот на чемпионате мира-1999 в ис-
панской Севилье у меня был полный 
провал. Даже в финал не попала. Не 
зря говорят, что жизнь складывается из 
черных и белых полос. После взлётов 
1995 и 1997 последовало падение. Но 
падать тоже надо уметь так, чтобы 
потом вставать и двигаться к заветной 
цели. Раз уж так случилось в Севилье, 
то надо было исправлять ситуацию. А 
может, то фиаско и к лучшему. После 
того я по-серьезному настроилась на 
олимпийский Сидней-2000.
— Эллина Александровна, как ни 
крути, а у Вас в этом году двойной 
чемпионский юбилей: 30 лет золота в 
Гётеборге и 25 лет победы в Сиднее. 
Что Вы вспомните про олимпийский 
успех в Австралии?
— На тот момент стояла основная 
задача: попасть в тройку призеров. 
И череда травм, к счастью, обошла 
стороной. Так что отработала в секторе 
в полную силу — 68 м 40 см, что по-
зволило мне одержать победу в самом 
главном старте сезона. Тогда за мной 
остались три лучших броска, которые я 
продемонстрировала в споре сильней-
ших дискоболок мира. Была ещё очень 
рада за свою подругу по команде Ирину 
Ятченко, ставшую третьей. На церемо-
нии награждения было веселее стоять 
вдвоём на пьедестале!

ЭПОХА
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— Всем нам приятно осознавать, что 
миллениум был благосклонен именно 
к Вам! Своей верностью спорту Вы 
заслужили эту честь-— выиграть 
последнюю Олимпиаду столетия!
— Действительно, всё сложилось так, 
что лучше и не придумаешь! Выходила  
в сектор с единственной мыслью: 
технически правильно исполнить 
движение.
— Время летит неумолимо. Когда 
очередное тысячелетие перешагнуло 
свой рубеж, что вспомните об 
остальных чемпионатах мира и 
Олимпиадах?
— Золото чемпионата мира-2001,  
проходившего в канадском Эдмонтоне, 

я получила только два года спустя —  
в 2003. Это случилось после дисква-
лификации российской спортсменки 
Натальи Садовой. Затем последовал 
спад в результатах. На чемпионате мира 
в Париже в 2003 году не выступала, так 
как перенесла сложнейшую операцию. 
На Олимпиаде в Афинах в 2004 году, 
как и ожидалось, ничего не показала. 
А в Пекине-2008 заняла пятое место. 
Напрашивается сравнение: пятая Олим-
пиада — пятое место. Как начала свои 
выступления на олимпийских Играх 
в 1988 с пятого места, так этим же 
результатом и завершила в Пекине. Вот 
такое совпадение между многолетним 
жизненным этапом в большом спорте.

— Эллина Александровна, известно, 
Министерство спорта в этом году 
отмечает свое 30-летие. Что скажете 
в связи с юбилейной датой?
— Мои поздравления по этому поводу! 
Помощь от Минспорта на протяжении 
всей моей карьеры чувствовалась 
огромная! Я уверена, что и сегод-
няшним спортсменам Министерство 
спорта оказывает должную поддержку 
для роста и достижения высоких 
результатов для прославления родной 
Беларуси на международной арене.
— А какую оценку можно дать 
нынешней отечественной молодёжи 
в лёгкой атлетике?
— Мне кажется, что такая молодежь 
подрастает, хоть и медленно. Жен-
ский диск всё ещё «хромает». А вот в 
метании копья и у толкателей ядра у 
девушек и у парней вырисовываются 
неплохие перспективы. Хорошо, что 
сегодня есть возможность соревно-
ваться с российскими легкоатлетами. 
Когда молодые ребята находятся в «за-
крытых» соревновательных условиях, 
то мне, поездившей по всему миру, 
просто жалко их. Но мне верится, что 
всё вернётся на свои места. Результа-
тами в моей дисциплине нынешние 
исполнительницы, конечно, не блещут. 
Хотя есть «живенькие» девчонки. На 
рекорды не тянут, но на броски, начи-
нающиеся с цифр 61-62 метра, вполне 
способны замахнуться. Когда-то ведь 
выйдем из изоляции, и наша молодёжь, 
как «ударный десант», надеюсь, не 
подведёт.
— Итоги выборов в Международном 
олимпийском комитете, на 
которых руководителем этой 
организации избрали Кирсти 
Ковентри из Зимбабве, наверняка, 
поспособствуют нашему 
возвращению на большую арену?
— У нас теплится такая надежда. В 
МОК ведь тоже есть здравомыслящие 
люди. И сейчас в других видах спорта 
Международные федерации снимают 
свои запреты в отношении белору-
сов. Думаю, и лёгкой атлетике ждать 
осталось недолго. Главное, когда это 
случится, нам быть готовыми показать  
себя. А потому надо обязательно верить 
и тренироваться, несмотря ни на что.

Беседовал
Вячеслав ХАЛЕЦКИЙ

ЭПОХА



16 № 9, Сентябрь 2025 Наш спорт

Безусловно, что все поклонники 
этого вида спорта будут ждать  

от минского «Динамо», входящего  
в Западкую конференцию КХЛ, снова 

качественной и результативной игры 
с прицелом не только на плей-офф, но 
и максимальное прохождение подо-
печными Дмитрия Квартальнова в 
нокаут-раунда с выходом в полуфинал, 
а, может быть, и в финал. Смогут ли 
«зубры» перебить свои достижения 
образца сезона-2024/25, когда они 
добрались до четвертьфинального 
этапа — покажет время. Несомненно, 
что многое будет зависеть от старта 
«зубров», которые скрестят клюшки 
с московским «Спартаком» на четыре 
дня позже других команд. К тому же, 
первые четыре поединка «минчане» 
проведут на выезде, но зато потом 
шесть матчей кряду сыграют дома.  
Вот такой маятник получился!

Надо отметить, что грядущий сезон 
во второй по силе лиге планеты, как 
и годом ранее, вновь будет растянут 
по срокам проведения. Старт фина-
ла Кубка Гагарина запланирован на 
середину мая. Одно из отличий этого 
игрового года — из числа участников 
КХЛ выведен подмосковный «Витязь», 
а тольяттинская «Лада» переведена из 
Восточной конференции в Западную.
Как и в сезоне 2024/25, в течение 
регулярного чемпионата каждая дру-
жина проведёт по два матча с каждым 
из соперников, ещё по два матча с 
командами своей конференции и ещё 
по два матча с одним (в Восточной 
конференции) или двумя (в Западной) 
«принципиальными» соперниками.

Сезон с прицелом Сезон с прицелом 
на успехна успех

В первую пятницу сентября, 
5-го числа, стартует очередной, 
уже 18-й по счету, сезон 
Континентальной хоккейной 
лиги. Это ровно на месяц 
раньше, чем будет дан старт 
в 108-м чемпионате НХЛ. 
Пожалуй, данный факт только 
усилит интерес отечестенных 
любителей хоккея, которые 
смогут насладиться игрой в 
исполнении лучших белорусских 
спортсменов и легионеров.

9 сентября (вторник)
Спартак (Москва) — Динамо-Минск
11 сентября (четверг)
Нефтехимик (Нижнекамск) — Динамо-
Минск
13 сентября (суббота)
Барыс (Астана) — Динамо Минск
15 сентября (понедельник)
Авангард (Омск) — Динамо-Минск
22 сентября (понедельник)
Динамо-Минск — Барыс

26 сентября (пятница)
Динамо-Минск — Северсталь  
(Череповец)
29 сентября (понедельник)
Динамо-Минск — Локомотив (Ярославль)
1 октября (среда)
Динамо-Минск — Северсталь
6 октября (понедельник)
Динамо-Минск — Трактор (Челябинск)
9 октября (четверг)
Куньлунь (Пекин) — Динамо-Минск

11 октября (суббота)
СКА (Санкт-Петербург) — Динамо-Минск
14 октября (вторник)
Динамо-Минск — Торпедо (Нижний 
Новгород)
17 октября (пятница)
Динамо-Минск — Нефтехимик
20 октября (понедельник)
ЦСКА (Москва) — Динамо Минск
24 октября (пятница)
Динамо-Минск — Куньлунь

Вот как выглядит календарь регулярного чемпионата КХЛ сезона 2025/2026 с участием минского «Динамо»
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28 октября (вторник)
Динамо-Минск — Сочи
30 октября (четверг)
Динамо-Минск — Амур  
(Хабаровск)
3 ноября (понедельник)
Динамо-Минск — ЦСКА
6 ноября (четверг)
Динамо-Минск — Ак Барс (Казань)
8 ноября (суббота)
Динамо-Минск — Лада (Тольятти)
10 ноября (понедельник)
Динамо-Минск — Сочи
12 ноября (среда)
Динамо-Минск — Сибирь (Новосибирск)
16 ноября (воскресенье)
Ак Барс — Динамо-Минск
18 ноября (вторник)
Северсталь — Динамо-Минск
20 ноября (четверг)
Динамо-Минск — ЦСКА
22 ноября (суббота)
Динамо-Минск — Спартак
28 ноября (пятница)
Торпедо — Динамо-Минск
30 ноября (воскресенье)
Адмирал (Владивосток) — Динамо-Минск
2 декабря (вторник)
Амур — Динамо-Минск
16 декабря (вторник)
Локомотив — Динамо-Минск
18 декабря (четверг)
Автомобилист (Екатеринбург) — 
Динамо-Минск
21 декабря (воскресенье)
Динамо-Минск — Лада
23 декабря (вторник)
Динамо-Минск — Динамо-Москва
26 декабря (пятница)
Динамо-Минск — СКА

28 декабря (воскресенье)
Динамо Минск — Динамо Москва
30 декабря (вторник)
Салават Юлаев (Уфа) — Динамо- 
Минск
4 января (воскресенье)
Трактор — Динамо-Минск
6 января (вторник)
ЦСКА — Динамо-Минск
8 января (четверг)
Северсталь — Динамо-Минск
12 января (понедельник)
Динамо-Минск — Адмирал
15 января (четверг)
Северсталь — Динамо-Минск
17 января (суббота)
Динамо-Москва — Динамо-Минск
19 января (понедельник)
СКА — Динамо-Минск
24 января (суббота)
Динамо-Минск — Куньлунь
26 января (понедельник)
Динамо-Минск — Салават Юлаев
29 января (четверг)
Сибирь — Динамо-Минск
31 января (суббота)
Металлург (Магнитогорск) — Динамо-
Минск
3 февраля (вторник)
Динамо-Минск — СКА
5 февраля (четверг)
Лада — Динамо-Минск
10 февраля (вторник)
Динамо-Минск — Северсталь
12 февраля (четверг)
Динамо-Минск — Локомотив
15 февраля (воскресенье)
Спартак — Динамо-Минск
18 февраля (среда)
Динамо-Минск — Спартак

21 февраля (суббота)
Локомотив — Динамо-Минск
23 февраля (понедельник)
Торпедо — Динамо-Минск
3 марта (вторник)
Динамо-Минск — Металлург
5 марта (четверг)
Динамо-Минск — СКА
9 марта (понедельник)
Динамо-Москва — Динамо-Минск
11 марта (среда)
СКА — Динамо-Минск
15 марта (воскресенье)
Динамо-Минск — Локомотив
17 марта (вторник)
Динамо-Минск — Авангард
20 марта (пятница)
Динамо-Минск — Автомобилист
Полную версию календаря регулярного 
чемпионата КХЛ на сезон 2025/2026  
(с участием всех команд) можно посмо-
треть на сайте www.belfastmedia.by

Матчи плей-офф с участием вось-
мерки лучших дружин из каждой 
конференции пройдут в период с 23 
марта по 23 мая 2006 года. Первый ра-
унд — по стандартной схеме в рамках 
конференций, а со второго — пере-
крёстный формат, когда «восточная» 
команда сыграет с «западной».
Все обладатели Кубка Гагарина
Ак Барс — 3 (2009, 2010, 2018)
Металлург — 3 (2014, 2016, 2024)
ЦСКА — 3 (2019, 2022, 2023)
Динамо-Москва — 2 (2012, 2013)
СКА — 2 (2015, 2017)
Салават Юлаев — 1 (2011)
Авангард — 1 (2021)
Локомотив — 1 (2025)
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Футболисты гродненского «Немана» 
на стадионе «Кампо-де-Вальекас» 

в Мадриде, при 10 тысячах испанских 
болельщиков, пытались «разгадать» 
секреты игры местного клуба «Райо 
Вальекано». Все действо происходило в 
ответном матче раунда плей-офф Лиги 
конференций УЕФА. К сожалению, по-
допечным Игоря Ковалевича не удалось 
совершить чудо и выиграть, чтобы 
пробиться в групповой этап этого 
престижного турнира. После обидного 
поражения (0:1) недельной давности на 
футбольной арене в венгерском Сегеде, 
где гродненчане проводили все свои 
«домашние» игры, белорусская дружи-
на уступила пиренейцам со счетом 0:4. 
И, таким образом, завершила почти по-
луторамесячную эпопею под названием 
Лига Конференций УЕФА.

В любом случае, главному тренеру 
команды Игорю Ковалевичу и его 
подопечным не нужно будет посы-
пать голову пеплом от расстройства. 
Мол, счастье было так близко, чтобы 
попасть в групповой этап к европей-
ским командам-«середнякам». Перед 
коллективом из города над Неманом 
многие поклонники отечественного 
клубного футбола снимут шляпу за 
очень достойный результат. Ведь грод-
ненский «Неман» впервые пробился 
в решающую стадию квалификации 

еврокубковых турниров, а на пути к 
плей-офф подопечные Игоря Ковалевича 
успешно прошли армянский «Урарту»  
из Еревана (2:1 и 4:0), словацкий  
«Кошице» (3:2 и 1:1), фарерский  
«Клаксвик» (0:2 и 2:0 (победа по  
пенальти — 5:4)).
Вообще, начиная с 1993 года, когда 
«Неман» дебютировал в еврокубках 
в статусе обладателя Кубка Беларуси, 
гродненцы до сезона 2022/2023 ни разу 
не проходили дальше первого раунда 
в различных континентальных клуб-
ных турнирах: Кубок кубков, Кубок 
УЕФА, Интертото, Лига Европы. При 
этом, в соперниках были швейцарский 
«Лугано», румынская «Стяуа», чешская 
«Текома», исландский «Хабнарфьордюр»  
и другие футбольные коллективы 
Старого Света. При этом надо отметить, 
что в тех проигранных сериях по сумме 
двух поединков у игроков «Немана» уже 
просматривался бойцовский характер. 
Как итог — гродненчане обязательно 
один из парных матчей сводили вничью 
или даже выигрывали, но этого было 
мало, чтобы пройти дальше.
Судьба повернулась лицом к подо-
печным Игоря Ковалевича в сезоне 
2022/2023, когда «Неман» продемон-
стрировал стабильность и успешно 
прошел два этапа в Лиге Конференций. 

Эта шутка-фразеологизм, 
зародившаяся в XIX столетии 
благодаря одноименному 
историческому роману 
немецкого писателя Георга 
Борна, имеет многосторонне 
значение. В том числе — и 
разгадывание тайн своих 
оппонентов или соперников.

«Неман» не разгадал тайны 
мадридского двора

ИТОГ
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В первом круге этого турнира команда 
из Гродно на «домашнем» стадионе 
в венгерском городке Дьор победила 
«Вадуц» из Лихтенштейна со счетом 
2:1 и сыграла 1:1 в гостях. Такой же 
расклад случился и в рандеву с маль-
тийским клубом «Бальцано» (2:0 и 0:0). 
Но на большее белорусского клуба не 
хватило. В третьем раунде они уступи-
ли словенскому «Целе» (0:1 и 1:4). Тем 
не менее, гродненчане тогда громко за-
явили о себе на международной арене, 
успешно пройдя два круга. Интересная 
деталь того успеха, которого могло и не 
быть совсем в том году. Ведь в сезоне 
годом ранее в национальном чемпио-
нате «Неман» финишировал девятым, 
что, конечно же, не позволяло клубу 
попасть в еврокубки. Но из-за договор-
ных матчей в ЧБ, в которых обвинили 
и наказали «Шахтер» и «Энергетик», а 
несколькими годами раньше и «Ислочь»  
(все эти команды исключили из 
еврокубков), гродненский клуб стал 
участником Лиги Конференций — 
третьего по рангу клубного турнира 
Европы. Вот так удачно получилось 
попасть с корабля на бал.
Нынешний еврокубковый отрезок 
для ФК «Неман» оказался особенно 
удачным. Все-таки успешно пройти три 
этапа — это далеко не каждому дано. 
Такое достижение только однажды при-
надлежало БАТЭ в Лиге чемпионов.  
В сезоне 2008/2009 борисовчане  
поочередно переиграли исландский 
«Валюр» (2:0 — дома, 1:0), бельгий-
ский «Андерлехт» (2:1 — в гостях,  

2:2 — дома) и болгарский «Левски» 
(1:0 —  в гостях, 1:1 — дома).  
После этого достойно выступили 
на групповом этапе с европейскими 
грандами — мадридским «Реалом» 
(0:2, 0:1), итальянским «Ювентусом» 
(2:2, 0:0) и петербургским «Зенитом» 
(1:1, 0:2). Правда, спустя время для 
гродненского «Немана» трех успешных 
этапов оказалось недостаточно, чтобы 
обеспечить себе еврокубковую осень. 
Но, думается, что болельщики этой 
команды, как минимум, будут бли-
жайшие три месяца жить ее успехами, 
достигнутыми за июльско-августовский 
период. При этом, футболисты  
«Немана» могут гордиться, что стали 
одной из немногих отечественных  
дружин, которые смогли отыграться  
со счета 0:2 и победить, как это было  

в противостоянии с фарерским «Клак-
свиком». Ведь в истории белорусского 
футбола такие случаи были единичны-
ми. Еще в бытность чемпионата СССР 
минские динамовцы в 1/16 финала 
Кубка УЕФА-1984/85 смогли одолеть 
португальский «Спортинг» — 0:2 
(в гостях) и 2:0, по пенальти — 5:3 
(дома). БАТЭ в 1-м квалификационном 
раунде Лиги чемпионов-2007/08 против 
кипрского «АПОЭЛ» — 0:2 (в гостях) 
и 3:0 (в доп. время, дома). И вот теперь 
с таким твердым характером оказались 
футболисты гродненского «Немана». 
Команда, которая, несомненно, уже 
вошла в футбольную историю Европы 
как твердый футбольный орешек из 
белорусского чемпионата.

Владимир ЗДАНОВИЧ

ИТОГ
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Преодоление 
препятствий, пожалуй, 
самый захватывающий 
и интересный вид 
конного спорта. Здесь 
гармонично сочетаются 
взаимопонимание 
всадника и лошади, от 
чего напрямую зависит 
четкость и грациозность 
исполнения прыжка за 
очень короткое время 
всего соревновательного 
номера. Честно говоря, 
полеты над барьерами 
завораживают.

В прыжке — 
как в полете

ФОКУС
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Совсем недавно любители этой дисциплины были полно-
стью погружены в настоящее шоу, которое можно было 

наблюдать в Республиканском центре олимпийской подготовки  
Ратомка. Это увлекательное зрелище было одной из видов 
программы в рамках Кубка СНГ по троеборью. Безусловно, 
что за несколько дней этих стартов было немало поклонников  
выездки и полевых испытаний, которые прошли в первые 
дни и турнира. Кстати, элементы выездки были продемон-
стрированы на церемонии открытия этих соревнований, что 
напоминало настоящий спектакль. Под динамичную музыку 
на ипподром выехали две всадницы — спортсмены  
национальной команды Анастасия Дудкова и Татьяна  
Печенева — в зеленом и красном платьях, символизирующих 
Республику Беларусь. Лошади двигались в такт ритму, а 
смена музыкального настроения, от бодрого к лиричному, 
подчеркивала гармонию между человеком и животным.
Но все же гвоздем всего соревновательного тура стало 
преодоление препятствий. В этих соревнованиях на пару с 
россиянами, приняли участие ведущие всадники Беларуси. 
В их числе — многократный чемпион страны, участник 
Олимпийских игр и чемпионатов Европы, чемпион СНГ 
по троеборью 2024 года, мастер спорта международного 
класса Александр Фоминов. Компанию известному всад-
нику составили действующий чемпион СНГ по троеборью, 
мастер спорта международного класса Роман Воронько, а 
также мастера спорта международного класса, победители 
в командном зачете Евразийских игр Анастасия Шклянкова, 
Валерия Сушинская и Марина Иванова. 

ФОКУС
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Нашу республику на данном престижном турнире 
представили лучшие отечественные грации во главе 

с лидером национальной команды, чемпионкой мира и 
серебряным призером ОИ-2020 Алиной Горносько. Компа-
нию ей составили Анастасия Салос, Дарья Ткачева, Алина 
Речкина, Дарья Веренич и другие гимнастки.
Праздничный настрой «Кубка Сильнейших спортсменов» 
придала торжественная церемония открытия этого турнира. 
Она запомнилась яркими спортивно-хореографическими по-
становками, подготовленными гимнастками сборных команд 
России и Беларуси. В выступлениях также приняли участие 
серебряный призер Олимпийских игр — Дина Аверина, 

пятикратная чемпионка мира Арина Аверина.
По регламенту турнира, в первый день прошли 
квалификационные выступления в олимпийской дисци-
плине — многоборье, где традиционно высокий уровень 
мастерства и подготовки продемонстрировали белоруски. Как 
и предполагалось, с первого дня лидировала Алина Горносько.  
Спортсменка уверенно справилась со всей программой, до-
пустив лишь небольшую ошибку в упражнении с обручем. 
Следом за ней расположилась юная россиянка Ульяна Янус. 
Промежуточный подиум закрывала еще одна представитель-
ница белорусской команды — второй номер Анастасия Салос.
Результаты многоборья и претенденты на титулы в личном 
зачете определялись во второй соревновательный день. И 
здесь преуспела Алина Горносько, сумевшая уверенно вы-
играть многоборье в категории сеньорок, несмотря на высокую 
конкуренцию. Бронзовый призер Олимпиады в Токио уверенно 
вышла в лидеры после выступлений с обручем и мячом. А 
композиции с булавами и лентой только укрепили ее преиму-
щество, доведя суммарный результат до золотого показателя. 
Серебро оказалось у еще одной белоруски Дарьи Веренич, 
которая смогла взойти на пьедестал, несмотря на то, что после 
первых упражнений занимала лишь седьмую позицию. Бронзовым  
призером соревнования стала чемпионка России Мария  
Борисова. Наши «художницы» Дарья Ткачева и Анастасия 
Салос в этой дисциплине остались за пределами подиума.
Награды не обошли стороной и наших девушек в групповых 
упражнениях. В этом виде программы национальная коман-
да Беларуси завоевала серебряные медали, уступив лишь 
россиянкам чуть больше пяти баллов. Немножко не дотянули 
до завоевания наград в групповых упражнениях юниорская 
сборная БФСО «Динамо» (4-е место). В цветочную цере-
монию также вошли воспитанницы юниорской сборной 
Беларуси, а шестая позиция осталась за представительницами 
Республиканского центра олимпийской подготовки. В индиви-
дуальном турнире юниорок самой успешной из отечественных 
гимнасток стала Кира Бабкевич, которая закрепилась в первой 

В начале третьей декады августа в Москве 
прошел важный международный турнир по 
художественной гимнастике под названием 
«Кубок Сильнейших спортсменов». В течение 
трех соревновательных дней «девочки-
тростинки» из России и Беларуси сражались за 
титул лучших в индивидуальных программах 
и групповых упражнениях. Причем, как в 
командных, так и в личных зачетах. Эти 
захватывающие соревнования прошли на арене 
специализированного Дворца гимнастики 
Ирины Винер в Лужниках и имели дебютный 
статус. В туре приняли участие по десять 
сильнейших сеньорок (2009 г.р. и старше) и 
десять юниорок (2010-2011 г.р.), а также по три 
группы сеньорок и юниорок от каждой страны.

Белоруски оказались 
в фаворитах

ГРАЦИИ
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пятерке. Здесь тройка лидеров осталась за 
россиянками Софией Ильтеряковой, Ксенией 
Савиновой и Николь Римарачин Диас.
В заключительный соревновательный день на 
ковер вышли по четыре сильнейшие гимнастки 
от каждой страны во всех разделах программы. 
Они определяли лучших в отдельных видах 
среди сеньорок и юниорок, а также в отдельных 
видах программы групповых упражнений. 
Отрадно, что белорусские грации выиграли 
все золотые награды в отдельных упражнени-
ях. Алина Горносько завоевала три золотые 
медали — в упражнениях с мячом, булавами 
и лентой. В соревнованиях с мячом бронзовый 
призер Олимпийских игр в Токио сумела  
опередить свою соотечественницу Анастасию  
Салос. На третьем месте расположилась 
россиянка Милена Ценятская. В упражнении с 
булавами Горносько также была вне конкурен-
ции. Серебро здесь досталось Дарье Ткачевой, а 
третьей стала Ульяна Янус. По итогам упраж-
нения с лентой наша Алина вновь стала первой. 
Серебряная медаль — у спортсменки из  
России Владиславы Николаенко, а бронза —  

у белоруски Дарьи Веренич. В финале упражнения с об-
ручем уверенно победила Анастасия Салос, оставив позади 
хозяек турнира — Марию Борисову и Ульяну Янус.
Порадовали и наши юниорки. Две награды завоевала Кира 
Бабкевич. Финалистка недавнего юниорского чемпионата 
мира поднялась на высшую ступень пьедестала в упражнении 
с булавами, а в композиции с обручем стала третьей.  
Национальная команда Беларуси отметилась серебром, 
уверенно отработав программу с пятью лентами, а юниорская 
дружина в упражнении с пятью обручами удостоилась бронзы. 
Итоговый результат белорусской команды на туре в Москве — 
15 наград: 6 золотых, 6 серебряных и 3 бронзовые медали.
Главный тренер сборной Беларуси по художественной 
гимнастике Ирина Лепарская выразила слова благодарности 
организаторам турнира, особо отметив усилия российской и 
белорусской сторон в создании такого уникального проекта. 
Во многом благодаря таким стартам наши гимнастки-
«художницы» имеют отличную соревновательную практику 
и могут составить конкуренцию своим соперницам на  
соревнованиях любого уровня. 

ГРАЦИИ
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— Юлия, какие впечатления остались после 
завершения традиционного международного турнира 
«Кубок наций» в Казани?
— Самые приятные. Я испытала столько эмоций… Рада, 
что наша национальная команда и юниорская дружина, 
разыгравшие бронзу между собой, неплохо смотрелись. 
Теперь все внимание можно переключить на сентябрьский 
матч за Суперкубок Беларуси между ХК «Минск» и 
«Викторией». А дальше нас ждет старт национального 
чемпионата. Задачи у клуба амбициозные: снова бороться 
за титулы и подтверждать, что мы сильнейшие. Лично я 
хочу расти дальше, закрепиться в числе лучших вратарей 
и помогать нашей команде и сборной побеждать.
— После пятилетней паузы ХК «Минск» снова 
завоевал чемпионский титул. Какие чувства 
переполняли Вас в момент финального свистка? И 
как Вы оцениваете сам турнир?
— Конечно же, для меня все было в новинку, ведь я 
провела в клубе всего лишь один сезон. Поэтому не 
ощущала всей этой пятилетней паузы так остро, как 
девчонки, которые были в команде все эти годы. Но 
именно поэтому для меня эта победа стала еще более 

значимой: мои первые взрослые соревнования — и сразу 
титул чемпионки Республики Беларусь! Ясное дело, 
эмоции захлестнули: радость, гордость, облегчение. 
Было особенно приятно разделить этот успех с девоч-
ками, ведь мы долго к этому шли. Финал получился 
напряженным, он растянулся до пяти игр — и именно 
в решающем матче мы поставили победную точку. Это 
сильно сказалось и на физике, и на эмоциях. Турнир 
ведь оказался непростым: не обошлось без поражений. 
Но именно через такие испытания, как показывает  
время, мы закаляемся как команда.
— Едва ли не первый международный опыт на 
взрослых турнирах Вы получили на апрельско-
майском Кубке России в Казани в составе столичного 
клуба. Чем запомнился этот выезд?
— Как и на недавнем «Кубке наций», на том турнире 
соперники были очень серьезные: техничные, быстрые, 
с интересным стилем игры. Против таких дружин всегда 
приятно и полезно выходить на поле — они заставляют 
расти. Организация тоже была на уровне, чувствовалась 

«Приятно отыграть 
«на ноль», но главное — 
победа команды»

Юлия ПРИЕМКО,
вратарь клуба по хоккею на траве «Минск»:

Пять лет ожидания позади — и вот он, триумф! 
Клуб по хоккею на траве «Минск» снова на 
вершине национального первенства: девушки 
вернули титул чемпионок Беларуси, став 
пятикратными победительницами чемпионата 
Беларуси. Для многих игроков эта победа была 
особенной — кто-то ждал ее долгие годы, 
а кто-то, как вратарь столичной дружины 
Юлия Приемко, испытал эти эмоции впервые. 
Несомненно, что адреналин зашкаливал в крови 
молодой спортсменки и во время недавнего 
международного турнира «Кубок наций» в 
Казани, где национальная женская сборная 
Беларуси завоевала бронзовые награды, а 
юниорская (U-21) финишировала следом. 
На последнем защитном рубеже юниорок 
находилась воспитанница ХК «Минск».
Корреспондент «НС» поговорила с Юлией 
об августовских состязаниях в России, о 
финальной серии национального чемпионата, 
о драматичных поражениях, о вдохновении, а 
также о том, что значит быть голкипером.

Приз лучшему вратарю Кубка сильнейших Юлии Приёмко 
вручает председатель БФХТ Александр Грачёв
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атмосфера большого праздника. В целом, воспоминания 
остались только положительные.
— В итоге клуб ХК «Минск» завоевал серебро, а Вы 
были признаны лучшим игроком турнира. Насколько 
важным для Вас стало такое признание?
— Для меня это особенный приз. Конечно, в моей кол-
лекции есть еще призы с детских турниров, но это совсем 
другое: здесь уровень выше, и это моя первая серьезная 
личная награда. Честно, я была в приятном шоке.  
Конечно, горько, что не удалось взять золото для клуба, 
потому что командный успех для меня всегда стоит на 
первом месте. Но лично для себя я почувствовала, что 
двигаюсь в правильном направлении.
— А какие соревнования прошедшего сезона Вы сами 
считаете самыми успешными?
— Думаю, что июльский международный турнир «Кубок 
сильнейших спортсменов» в Минске. Там мне удалось 
показать хороший уровень игры и внести максимальный 
вклад в результат. Это был недельный игровой тур, где я 
почувствовала: да, все не зря, я расту и могу приносить 
пользу команде. И именно на этих соревнованиях я стала 
лучшим вратарем, что очень приятно.
— «Кубок сильнейших» прошел довольно успешно, 
сборная Беларуси выиграла во всех четырех матчах. 
Какая игра оказалась для Вас самой тяжелой?
— В психологическом плане — против российской  
«молодежки». Это был наш главный соперник, и давление 
ощущалось буквально в каждом моменте. Физически 
было непросто против многих команд, ведь скорость и 
темп там очень высокие. Но именно такие матчи учат 
держать концентрацию.
— В «Кубке наций» в Казани в поединке нашей 
юниорской сборной против чемпионок Казахстана в 
лице клуба «Жетысу» (8:0 — авт.) Вы оставили свои 

ворота в неприкосновенности. Есть ли у Вас цель по 
количеству «сухих» матчей за сезон?
— Честно говоря, такой статистики я за собой не веду. 
Для меня важнее командный результат. Конечно, приятно 
отыграть «на ноль», но главное — победа команды.
— Позиция вратаря требует не только отличной 
«физики», но и огромной психологической 
устойчивости. Как Вы справляетесь с давлением? 
Есть ли какие-то ритуалы?
— Особых ритуалов у меня нет. Самое главное — каче-
ственная разминка, чтобы почувствовать уверенность 
в себе. А еще я стараюсь побыть немного наедине с 
мыслями перед игрой, собраться. И, конечно, огромную 
роль играет команда: тренер, девочки. Их настрой и под-
держка очень помогают.
— Кто для Вас пример или источник вдохновения 
среди вратарей?
— Я всегда ориентировалась на наших спортсменок. Пер-
вым моим кумиром была Марина Новицкая, которая многие 
годы защищала ворота «Минска» и национальной сборной 
Беларуси. В детстве я восхищалась ее игрой, а теперь она 
мой тренер. Это особое чувство. А еще мне нравится игра 
Татьяны Леоновой из «Виктории». Она ведь настоящий 
профессионал, и я многому стараюсь у нее учиться.
— Если подводить итоги сезона: чем Вы больше  
всего гордитесь?
— В первую очередь, конечно, тем, что мы вернули титул 
чемпионок Беларуси. Это достижение всей команды, 
всего клуба — и оно очень важно. Вообще, впереди у 
нас еще много возможностей, чтобы порадовать своих 
болельщиков победами на соревнованиях самого высокого 
уровня. Я уверена, что у нас все получится.

Беседовала 
Екатерина НИФОНТОВА
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Вообще, судя по последним годам 
выступления нашей главной 

женской команды на августовских 
международных стартах в Казани, 
отечественные болельщики хоккея на  
траве и специалисты рассчитывали  
на то, что серебряные призеры  
сыграют и теперь в финале. Потому  
как традиции в этом турнире у  
белорусок довольно оптимистичные.  
В канун старта национального 

первенства сезона 2022/2023 наши 
девушки выиграли казанский турнир, 
а следующие два года на равных 
боролись с россиянками в матчах за 
трофей, хоть удача была на стороне 
хозяек. В этот раз тоже все дело шло 
к финалу. Воспитанницы Дмитрия 
Жуковского в первых двух матчах 
одержали уверенные победы: против 
наших юниорок (U-21) — 3:0, а  
чемпион Казахстана, клуб «Жетысу»,  
был просто разгромлен (15:0). 
Правда, в поединке против сверстниц 
из России — будущих чемпионок 
этого турнира — мы минимально 
проиграли (2:3). Кстати эта встреча 
вызвала повышенный ажиотаж среди 
российских болельщиков, само-
любие которых было задето после 
проигрыша женской национальной 
сборной России своим оппоненткам 
из Беларуси в июльском финале 
«Кубка сильнейших спортсменов» 
по хоккею на траве в Минске. «У 
нас вышла непростая игра в Минске. 
Дело чести для нас — взять реванш в 
Казани, тем более, что здесь мы еще 
никогда не проигрывали», — заявлял 
главный тренер россиянок Олег  
Потапов в преддверии этого матча.
Как бы там ни было, но выход в 
финал женского турнира зависел от 
того, как мы проведем последнюю 
игру предварительного этапа против 
второй сборной России. Для того, 
чтобы решить эту задачу, нашей  

команде достаточно было даже  
сыграть вничью. Но, видимо, сказалась 
усталость белорусок, которые прово-
дили четвертую игру подряд — тут 
уж организаторы «постарались» с ка-
лендарем. В итоге соперницы смогли 
одержать победу и завоевать вторую 
путевку в финал, где уже уступили 
старшим коллегам в серии буллитов. 
А наша национальная сборная в 
борьбе за подиум смогла переиграть 
юниорок Беларуси (6:2).
В отличие от женской, мужская  
национальная команда Беларуси 
повторила прошлогодний успех, 
завоевав серебро. По ходу кругового 
турнира, в котором участвовали четыре 
хоккейных коллектива, подопечные 
Игоря Литовченко переиграли юни-
орские сборные Беларуси и России 
и проиграли первой российской дру-
жине. А в финале, как и годом ранее, 
уступили им же с таким счетом (0:4).
Несомненно, что результаты вы-
ступления наших команд на «Кубке 
наций-2025» в Казани еще будут 
темой для обсуждения в Белорусской 
федерации хоккея на траве. В любом 
случае этот турнир оказался полез-
ным в плане приобретения игроками 
международного спортивного опыта 
и послужил своеобразной провер-
кой сил для спортсменов, которые 
совсем скоро в составе своих команд 
стартуют в чемпионате Республики 
Беларусь сезона 2025/2026.

Казань не взяли…
Хоккейные сборные Беларуси 
различных возрастных категорий 
в преддверии нового сезона в 
чемпионате Беларуси по хоккею 
на траве, который стартует 
во второй декаде сентября, 
участвовали в традиционном 
международном турнире «Кубок 
наций-2025» в Казани. Итог 
выступления отечественных 
спортсменов — серебряные 
награды мужской национальной 
команды и бронза главной 
женской дружины. Юниорские 
сборные U-21 нашей страны 
финишировали на казанском 
стадионе «Центр хоккея на траве» 
сразу же за тройкой призеров. 
Годом ранее в активе белорусов 
было также две награды, и герои 
были те же. Разница только в 
том, что в женском турнире у 
подопечных Дмитрия Жуковского 
значилось второе место.

ТУРНИР
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В этом году Минский полумара-
фон пройдет уже в десятый раз, 

и, как показывает время, каждый 
новый старт привлекает тысячи 
поклонников здорового образа 
жизни. Организаторы предстоя-
щих стартов ожидают 7 сентября 
порядка 25 тысяч любителей бега 
из 11 стран мира. География гостей 
довольно широкая — от Польши до 
Китая. Как всегда, в день забегов 
всех участников и зрителей ждут 

различные зоны активностей, фуд-
корт, желающие смогут приобрести 
атрибутику Минского полумарафона, 
изготовленную белорусскими  
предприятиями.
По давно сложившейся традиции 
городские власти окажут всю  
необходимую помощь при проведе-
нии столь значимого мероприятия. 
В частности, Госавтоинспекция 
будет обеспечивать максимально 
комфортные условия, как для много-
численных спортсменов, так и для 
жителей, гостей белорусской столицы. 
Движение транспорта на трассе 
полумарафона будет ограничено, 
чтобы гости и участники не мешали 
друг другу.
По словам председателя Белорусской 
федерации легкой атлетики Ивана 
Тихона, предстоящий полумарафон, 
который пройдет по центральным 
магистралям столицы — со стартом 
у Национального олимпийского 
стадиона «Динамо» и финишем 

в его чаше — станет настоящим 
праздником для всех участников. 
В программе бегового тура — три 
классические дистанции в 5 км, 10,5 
км и 21 км, а также семейный забег, 
корпоративная эстафета и фан-забег.
Участники соревнований 
пробегут возле главных достопри-
мечательностей в центре Минска, 
а финишируют прямо на беговой 
дорожке под сводами динамовской 
арены. Там же пройдет церемония 
награждения победителей и при-
зеров. Иван Тихон также отметил, 
что впервые старт каждой дис-
танции будет дан в разное время, 
начиная с 9.00 и заканчивая 15.00, 
чтобы в стартовом городке не было 
чрезмерного скопления людей. По 
этой же причине в день проведения 
соревнований не будут выдаваться 
стартовые номера и другие важные 
атрибуты участников — их можно 
получить заблаговременно —  
с 4 по 6 сентября.

Первая декада сентября 
для белорусской 
столицы — особый 
период. Традиционно 
в это время, вместе 
с празднованием 
Дня города, 
проходит «Минский 
полумарафон». 
Нынешняя осень не 
станет исключением.

Юбилейный забегЮбилейный забег
ТРАДИЦИЯ
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Надежды в полете

Благодаря опыту и энтузиазму 
тренеров, а также поддержке 

Белорусского лыжного союза, мастер-
ство наших спортсменов, абсолютное 
большинство которых находится в 
юном возрасте, из года в год растет. 
Воспитанники наших спортивных 
школ — бессменные участники 
международных соревнований, которые 
традиционно проходят в различных 
локациях Российской Федерации. Из-
любленными местами юных прыгунов 
и двоеборцев из Республики Беларусь, 
даже судя по предыдущему сезону, 
стали спортивные объекты в Сочи; Чай-
ковском Пермской области; Нижнем 

Тагиле, что на Урале, а также в поселке 
Токсово Ленинградской области.  
На протяжении всего этого времени 
многие ребята и девушки под  
руководством старшего тренера  
Владимира Кудревича значительно 
повысили свой профессиональный 
рейтинг. В «звездном» списке значатся 
Алиса Павлюкевич, Иван Шавель, 
Матвей Хотько, Павел и Владислав 
Светловы и другие участники. Кстати, 
у Павла, несмотря на юный возраст, в 
активе имеются прыжки с трамплина 
К-120, которые он продемонстрировал 
в Нижнем Тагиле. В новый сезон наша 
молодежь также входит в активной 

фазе совершенства своего мастерства. 
По словам наставника Владимира 
Кудревича, начало лета совпало с 
подготовительным учебно-трениро-
вочным сбором в городе Чайковском. 
В Пермский край отправились 14 
отечественных спортсменов — семь 
взрослых и столько же младших ребят 
из нового набора. Этот УТС был 
ориентирован на целенаправленную 
подготовку к нескольким стартам, 
первый из которых — международный 
сочинский турнир «Горный Орел». Также 
в рамках этой программы значились 
подготовка и участие в первенстве Рос-
сии по прыжкам на лыжах с трамплина 

О том, что прыжки на 
лыжах с трамплина и 
лыжное двоеборье, которое 
включает в себя еще и бег 
на лыжах, популярны в 
мире — говорить излишне. 
Ежегодно международные 
соревнования в этих 
дисциплинах бьют 
рекорды по количеству 
зрителей и телевизионных 
болельщиков. Не мудрено, 
что наша страна должна 
быть в тренде таких 
событий, являясь не только 
статистом, но и активным 
участником процесса.
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и лыжному двоеборью. Поклонникам 
прыжков на лыжах с трамплина и 
лыжного двоеборья хорошо известно, 
что «Горный Орел» — это ежегодный 
международный турнир, который дает 
возможность нашим молодым атлетам 
набраться опыта с более именитыми 
спортсменами, сильнейшими прыгунами 
России, Казахстана и Китая. И здесь 
высокое место для нашей дружины — 
не самоцель. По словам старшего 
тренера команды, наши спортсмены 
призовых мест не заняли, поскольку в 
силу своего возраста еще не дотягивают 
до уровня призеров Кубков мира и 
Олимпиады. Но с учетом всех преды-
дущих лет выступления на подобных 
соревнованиях, у наших ребят виден 
прогресс. Данный старт стал чрезвы-
чайно полезен для братьев Павла и 
Владислава Светловых, Ивана Шавеля, 
Алисы Павлюкевич, Матвея Хотько, 
Софьи Богдан. Отметим, что Софья — 
юная спортсменка из новой плеяды. К 
прыгунам она пришла из лыжной акро-
батики. В том, что эта девушка имеет 
хорошие задатки для совершенства 
своего мастерства, говорит тот факт, 
что прошлой зимой она покорила уже 
большой для себя трамплина К-95.
Надо сказать, что соревновательный 
календарь для наших спортсменов  
был подготовлен с учетом домашнего 
перерыва на восстановление.  
Так, после выступления на турнире  
«Горный Орел» белорусские прыгуны- 
двоеборцы вернулись в Минск для  
кратковременного отдыха и подготовки  
к первенству России по прыжкам на 

лыжах с трамплина и лыжному двое- 
борью. В этот промежуток времени 
ребята занимались корректировкой 
технических аспектов прыжка на 
специальных тренажерах, готовились к 
гоночной части в двоеборье.
Первый старт в формате российского 
первенства по лыжному двоеборью 
проходил в Чайковском на трамплине 
К-65. Кроме того, участников ждала 
еще и 5-километровая гонка. Как от-
мечает наставник Владимир Кудревич, 
наши ребята, среди более, чем полусот-
ни претендентов, показали достойный 
результат. Как подтверждение тому — 
Владислав Светлов стал бронзовым 
призером, а Павел Светлов замкнул 
шестерку сильнейших. Следом  
за первой десяткой лучших финиши- 
ровал Кирилл Якубеня. Сразу же  
после данного старта белорусские 

спортсмены отправились в Нижний 
Новгород для участия в первенстве 
России по прыжкам на лыжах с 
трамплина. На данном турнире, по 
словам Владимир Кудревича, непри-
ятный сюрприз преподнесла погода. 
Из-за каприза «небесной канцелярии», 
итогом чего стал сильный дождь и 
ветер, нам полноценно не удалось 
выступить, потому как организаторам 
на ходу пришлось корректировать 
регламент. В итоге участникам тура 
довелось исполнить лишь по одной 
попытке вместо двух. Результатом чего 
стало 10-е место Владислава Светлова, 
11-е — Павла Светлова, чуть ниже 
расположился в финишном протоколе 
Матвей Хотько. Без сомнений, отмечает 
старший тренер, вторая попытка могла 
бы все поменять, так как тот же Павел 
Светлов за день до старта на официаль-
ной тренировке показал лучшую длину, 
улетев на 73 метра. За этот прыжок он 
получил майку «Улетный лыжник». Но 
погода сделала свои коррективы и не 
дала шансов нашим ребятам показать 
свои лучшие прыжки. Но это для нас 
очень хороший урок того, резюмировал 
Владимир Кудревич, что нужно быть 
готовым к различным вариантам  
проведения соревнований.
Следующий старт, к которому готовят-
ся отечественные надежды прыжков 
на лыжах с трамплина и «северного» 
двоеборья — это «Летние Кавголовские 
Игры» которые пройдут в поселке  
Токсово. С 5-7 сентября намечено 
лыжное двоеборье, и спустя неделю 
пройдут «чистые» прыжки. Пожелаем 
белорусским спортсменам удачи! нс
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ОЛЕГ ВАСИЛЬЕВ, ГЛАВНЫЙ 
ТРЕНЕР НАЦИОНАЛЬНОЙ 
КОМАНДЫ БЕЛАРУСИ 
ПО ФИГУРНОМУ КАТАНИЮ:
— Подготовка у белорусских фигу-
ристов-одиночников началась рано, 
и с 1 июня спортсмены уже нахо-
дились на учебном-тренировочном 
сборе в Кисловодске. Работа идет по 
плану. Все организации, к которым 
мы обращались за помощью, нам 
содействовали. И в России, и в 
Беларуси в РЦОП по зимним видам 
спорта «Раубичи» были созданы 
практически идеальные условия для 
подготовки. Последние три недели 
мы готовимся на «Минск-арене», где 
также все сделано для нас. Качество  
льда, температура, временные 
характеристики, которые мы запра-
шиваем, — все учтено. Все делается 
для того, чтобы фигуристы смогли 
максимально хорошо подготовить-
ся к новому насыщенному сезону. 
Набранную спортсменами форму я 
оценю примерно на 80+ процентов. 
Конечно, 100 процентов еще набирать 
рановато, но то, что необходимо было 
для текущего момента и для первых 
соревнований в сезоне, было сделано. 
Не без сложностей, но все выполнено  
хорошо. Что касается участия в  
квалификационном турнире на  
Олимпийские игры, нейтральный 

статус для этого на данный момент 
имеют пять наших спортсменов:  
Виктория Сафонова, Евгений 
Пузанов, Василий Бороховский и тан-
цевальная пара Виктория Пласконная 
и Владислав Сытик. Соответственно, 
первый этап Кубка Республики Бела-
русь является контрольным срезом, 
чтобы понять, кто реально готов и кто 
поедет дальше на акклиматизацион-
ный сбор в китайский Пекин перед 
квалификационным турниром для 
завоевания квоты на Олимпиаду.

Лед тронулся… Последняя декада августа 
стала знаковой для мастеров 
фигурного катания. В этот 
период в белорусской 
столице на льду учреждения 
«СДЮШОР по фигурному 
катанию» открылся новый 
соревновательный сезон.
Первый этап Открытого Кубка 
Беларуси по фигурному 
катанию собрал более 
четырех десятков белорусских 
спортсменов, а также двух 
представительниц России и 
дуэт из Китая. Мастера спорта 
и кандидаты в мастера спорта 
в своих категориях боролись за 
награды в одиночном катании, 
танцах на льду и синхронном 
катании. Важно отметить, 
что эти соревнования стали 
одними из важных стартов в 
преддверии квалификации на 
зимние Олимпийские игры-
2026 в Милане (Италия).
Торжественное открытие 
задало высокий тон ледовому 
сезону, во время которого 
юная София Светенкова, 
10-летняя воспитанница 
тренера Елены Гулицкой, 
порадовала публику ярким 
показательным номером — и 
лед ожил в ожидании первых 
стартов. Интриги ему добавил 
авторитетный комментарий.
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На Кубке страны в мужском одиночном 
катании развернулась захватывающая 
конкурентная борьба за первое место. 
22-летний Евгений Пузанов и 17-летний 
Василий Бороховский завершили свои 
выступления с разницей менее чем в 
один балл — 0,98. Несмотря на то, что  
Василий после проката короткой 
программы был лучшим, Евгений по 
итогам произвольной вырвался вперед 
и одержал общую победу. На 3-м месте 
расположился Александр Лабович.
У женщин тоже сложилась любопытная 
ситуация. Многократной чемпионке Бе-
ларуси Виктории Сафоновой составили 
конкуренцию российские фигуристки. 
Так, Ксения Синицына в произвольной 
программе оказалась сильнее, однако 
белорусский лидер все равно стала  
лучшей с отрывом почти в восемь  
баллов. Более того, в новом сезоне  
у перспективной 12-летней белорусской  
фигуристки Варвары Стахович состоялся  
дебют в выступлении в категории 
мастеров спорта. Спортсменка заво-
евала бронзовую медаль, значительно 
оторвавшись от сильных юниорок  
Елизаветы Пикулик и Елизаветы 
Костюк, а также опередив россиянку 
Арину Мариничеву.
К слову о мастерах. Открытие соревно-
вательного сезона началось с того, что 
нескольким белорусским фигуристкам 
были вручены удостоверения с при-
своением спортивного звания мастера 
спорта. Среди них — Екатерина Цаба, 
Елизавета Костюк, Елизавета Пикулик, 

София Борисова, Анна Калинка.
В танцах на льду профессиональное 
мастерство подтвердила пара Екатерина 
Андреева и Дмитрий Блинов. Сере-
бряными призерами стали Виктория 
Пласконная и Владислав Сытик. На 
третьем месте оказались Каролина 
Красовская и Егор Трацевский. В юни-
орской категории золото взяли Варвара 
Равгень и Михаил Прусенков, а за 
ними расположились представители 
Китая — Лаия Ли и Дуомен Ли.
В мужском одиночном катании в 
категории кандидатов в мастера спорта 
единственным участником и победите-
лем стал Прохор Прусаков. У девушек 
же состав получился уже традиционно 
в разы многочисленнее: награды разы-
грывались среди шести фигуристок. 

Так, по итогам проката двух программ 
сильнейшей стала Ярослава Князева, 
серебро выиграла Мария Евтухина,  
а на третью ступень пьедестала  
поднялась Полина Богданович.
Синхронное катание представила  
команда из Минска «Камелия». 
Отметим, что Белорусский союз конь-
кобежцев очень активно начал сезон в 
августе. Ведь параллельно с турниром 
у фигуристов многие отечественные 
конькобежцы также проверили свои 
силы на первом «вводном» старте но-
вого сезона. На МКСК «Минск-арена» 
состоялся Летний Кубок Беларуси по 
конькобежному спорту. В нем приняли 
участие мужчины, женщины, юноши  
и девушки, юниоры и юниорки. Свое 
безоговорочное мастерство на дис-
танции 500 метров показала лидер 
национальной команды Анна Домо-
рацкая. За ней расположилась мастер 
спорта Полина Коржуева. На этой же 
дистанции победу одержал силь-
нейший в категории мужчин Игнат 
Головатюк. Второе место занял Антон 
Бранковский, замкнул тройку при-
зеров Владислав Гапон. Кроме этого, 
белорусские конькобежцы боролись 
за медали на «тысяче», в командном 
спринте и смешанной эстафете. Далее 
конькобежный стадион «Минск-
арены» принял открытый Кубок ОО 
«Белорусский союз конькобежцев», в 
котором также участвовала националь-
ная команда Беларуси, чтобы следом, 
на второй сентябрьской неделе, улететь 
на учебно-тренировочный сбор в Китай.

Ксения ПЕТРОВСКАЯ

СЕЗОН
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Растительные масла — важная часть 
здорового питания, и среди них 

особое место занимает рапсовое масло. 
Минский маргариновый завод произво-
дит его под торговой маркой «Золотая 
капля». Это — натуральный и полезный 
продукт, который стал незаменимым на 
столах многих семей. Масло обладает 
широким спектром полезных свойств, 
его называют современным суперфу-
дом. Оно идеально подходит как для 
жарки, так и для заправки салатов.
Минский маргариновый завод выпу-
скает классическое рапсовое масло и 
рапсовое масло с ароматом прованских 
трав. Продуктовая линейка с ароматом 
прованских трав — новинка, которая 
уже успела завоевать признание на 
международной арене. Продукт был 
презентован в конце 2024 года на 
крупнейшей выставке в Китае и теперь 
доступен для белорусского потребителя.  
Это абсолютная инновация в категории 
«рапсовое масло», аналогов которого 
нет в Беларуси! Душистые прованские 
травы наполняют каждую  
каплю незабываемым ароматом и 
приятным послевкусием. Рапсовое 
масло с прованскими травами «Золотая 

капля» идеально подходит не только 
для заправки салатов, но и для жарки, 
фритюра. Оно подарит вашим блюдам 
частичку Прованса, лета, тепла и уюта!
Этот продукт является основой здо-
рового питания и часто его называют 
«северная оливка» за схожий состав и 
мягкий вкус, а еще оно славится своим 
сбалансированным составом: богато та-
кими элементами, как Омега-3, Омега-6, 
Омега-9 — незаменимыми жирными 
кислотами, которые поддерживают 
и укрепляют сердечно-сосудистую 
систему. Масло — настоящий кладезь 
витамина «Е». Это мощный антиокси-
дант, замедляющий процесс старения; 
сохраняет здоровье организма.

Удовлетворяя запросы потребителей, 
Минский маргариновый завод выпу-
стил эксклюзивную новинку — масло 
рапсовое в элегантной стеклянной бу-
тылке с дозатором массой 500 мл и его 
производственную версию с ароматом 
прованских трав. Это не просто дань 
экстетике, а гарантия сохранности всех 
полезных свойств.
Откройте для себя золотой баланс каче-
ства от торговой марки «Золотая капля». 
Наслаждайтесь природной пользой 
и насыщенным вкусом каждый день! 
Торговая марка «Золотая капля» —  
здоровые традиции вашей семьи.
Выбирайте натуральное — выбирайте про-
дукцию торговой марки «Золотая капля»!

ОАО «Минский 
маргариновый 
завод» — современное 
предприятие 
масложировой 
отрасли Беларуси, где 
традиционные рецептуры 
сочетаются с инновационными 
технологиями.

Идеальное масло
РАПСОВОЕ МАСЛО ТОРГОВОЙ МАРКИ «ЗОЛОТАЯ КАПЛЯ» — 
ПОЛЕЗНОЕ И АРОМАТНОЕ ДОПОЛНЕНИЕ К ВАШЕМУ СТОЛУ
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