
На обложке: полузащитник Артем Скорб 
(хоккей на траве, СК «Строитель»)
Фото Г. Козловского

Информационный партнер НОК Беларуси
Ежемесячный иллюстрированный спортивный журналНаш

СПОРТ
¹ 7 (150) июль 2026
www.belfastmedia.by

12+

В номере:

Василина 
ХОНДОШКО:
Иногда 
позволяю 
себе 
легкие
капризы

СК «Строитель» — 
21-кратный 

чемпион Беларуси 
по хоккею 

на траве





Большой футбол и красный цвет 
ассоциируются не только с формой 

игроков, но и с красной карточкой. Если 
арбитр матча ее показывает спортсмену 
во время игры, то это автоматически 
означает удаление с поля.
Нынешний «мир» по футболу, который 
проходит сразу в трех странах — США, 
Канаде и Мексике — яркое тому под-
тверждение. Пять красных карточек 
было предъявлено судьями еще задолго 
до окончания группового этапа турнира. 
И хоть в спортивном мире нет такой 
номинации, как «самый грубый атлет» 
или «самая грубая команда», но тех, 
кто играет не по правилам, болельщики 
наверняка, знают в лицо. По итогам 
группового этапа мундиаля таковыми 
уже можно смело назвать несколько 
поединков. Так, в стартовом матче на 
мексиканском стадионе «Ацтека» между 
представителями Мексики и ЮАР (2:0) 
бразильский арбитр Вилтон Сампайо 
показал футболистам три красные кар-
точки. С поля были удалены африканцы 
Тхемба Зване и Яя Ситхоле, а также 
мексиканец Сесар Монтес. К счастью, 
травмами и пострадавшими это противо-
стояние не отметилось, в отличие от 
матча второго тура между Катаром и 
Канадой (0:6), где было удалено два игрока 
катарцев. Здесь особо «отличился» Ассим 
Мадибо, который неудачно подрезал 
полузащитника канадцев Исмаэля  
Конесобо. В результате хавбек хозяев 
турнира получил переломы большой 
берцовой и малой берцовой костей левой 
ноги. За этот фол арбитр показал Мадибо 
прямую красную карточку.
История удалений в большом футболе 
своими корнями уходит в 1930 год, когда 
в Уругвае состоялся 1-й чемпионат мира. 
Первым такое наказание получил перу-
анец Пласидо Галиндо в матче против 
Румынии. Хотя на тот момент карточек 
еще не было — судья просто показал 
игроку на выход. Спустя сорок лет, на 
ЧМ-1970 в Мексике, уже были введены 
красные и желтые карточки. Красный 
цвет — это прямое удаление, а две  
желтые в одном матче на незначительные  

фолы означает такое же наказание.  
Отметим, что на практике они стали  
использоваться только на чемпионате 
мира 1974 года, когда турецкий судья  
Доган Бабаджан удалил чилийца  
Карлоса Каселли с поля во время матча 
против сборной ФРГ.
Шло время, менялись цифры и факты, 
связанные с наказанием футболистов 
за «грязную» игру. Появилась своя 
статистика, порой, очень интересная. 
К примеру, на ЧМ-1986 в Мексике был 
установлен антирекорд по самой быстрой 
красной карточке. Уругваец Хосе Батиста 
был удален с поля на 56-й секунде 
матча группового этапа с Шотландией 
(0:0) за фол последней надежды против 
форварда соперников Гордана Страчана. 
Это «достижение» не побито до сих 
пор! Российский рефери Валентин 
Иванов установил рекорд по количеству 
карточек. 25 июня 2006 года на стадионе 
«Франкенштадион» в Нюрнберге в игре 
1/8 финала Португалия — Нидерланды 
(1:0) этот арбитр показал 20 карточек, 
четыре из которых были красными.
Два игрока получали красные карточки 
дважды на чемпионатах мира: Ригобер  
Сонг из Камеруна (1994 и 1998) и 
Зинедин Зидан из Франции (1998 и 
2006). Пять удалений произошло во время 
финальных матчей: у Педро Монсона и 
Густаво Десотти из Аргентины (оба  
в 1990 году), Марселя Десайи (1998)  
и Зинедина Зидана (2006) из Франции, а 
также у Джона Хейтинги из Нидерландов 
(2010). Были случаи, когда с поля вынуж-
дены были удалиться голкиперы.  
В этом списке итальянец Джанлука 
Пальюка (1994), Итумеленг Кхуне  
из ЮАР (2010) и Уэйн Хеннесси из 
Уэльса (2022).
«Я не грублю, но отвечаю тем же», — 
резюмировал в одной из своих песен 
автор-исполнитель Владимир Высоцкий. 
Не хочется утверждать, что в футбольном 
мире именно так и происходит, но то, что 
в словах барда кроется истина для спор-
тивного мира — неоспоримый факт.

Владимир ЗДАНОВИЧ

Ничего
не доказывает тот,

кто доказывает грубо

(Латинская пословица)
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— Василина, с 19 по 21 июня 
в канадском Торонто прошел 
заключительный этап Кубка мира 
по синхронному плаванию. Из-за 
того, что белорусская команда 
не смогла получить визы, Вы 
не участвовали в данном ЭКМ. 
Насколько это было для Вас 
неожиданным и как повлияло на 
Ваше настроение?
— К сожалению, на самом важном из 
всех мировых этапов в этом сезо-
не — Суперфинале Кубка мира — я 
не смогла выступить. Это, конечно, 
расстраивает, особенно если учиты-
вать все предыдущие выступления 
и мою лидирующую позицию в 
мировом рейтинге на сегодняшний 
день. Обидно было не получить 
возможность побороться на заклю-
чительном этапе. Правда, хочется 
пояснить, что мне пока не отказали 
в визе. Я не смогла принять участие 
в соревнованиях, потому что до сих 
пор не пришел ответ из Посольства. 
Отказа не было. Но, несмотря на все 
неприятные моменты, я не унываю и 
продолжаю готовиться к чемпионату 
Европы.

Василина ХОНДОШКО,
многократный призер чемпионатов и этапов Кубка мира:

«Иногда я позволяю 
	 себе немного 

покапризничать»
Личность белорусской спортсменки Василины Хондошко хорошо 
известна как отечественным, так и зарубежным поклонникам 
синхронного плавания. Эта девушка стремительно ворвалась 
в мир красоты и грациозности, завоевав в 16-летнем возрасте 
бронзу чемпионата Европы. Но своеобразным бенефисом для 
нашей примы оказались несколько последних лет, когда минчанка 
стала трехкратным призером чемпионатов мира. А еще в копилке 
24-летней синхронистки титулы чемпионки и обладательницы 
серебряных и бронзовых наград в сольной и технической 
программах на этапах Кубка мира.
Нынешний сезон также стал успешным для воспитанницы 
российского тренера Елены Вячеславовны Вороновой и 
белорусского специалиста Дарьи Сергеевны Кравцевич. Он мог 
завершиться триумфально, в ранге победительницы ЭКМ, выступи 
Хондошко на заключительном турнире такого уровня в Канаде. 
Однако из-за проблем с получением визы в страну «Кленового 
листа» поездка на итоговый раунд не состоялась, из-за чего 
шансы на золотой подиум не стали реальностью. Правда, сама 
спортсменка с пониманием отнеслась с такой ситуации, когда 
случаются форс-мажоры, и с удовольствием ответила на вопросы 
корреспондента «НС».
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— Понятное дело, что Вы 
серьезно настраивались на 
заключительный кубковый аккорд 
этого сезона и рассчитывали на 
высокое итоговое место среди 
многочисленных конкуренток?
— Конечно, я готовилась к этому 
старту в Торонто и хотела показать 
достойное выступление. Но, к со-
жалению, не всегда всё складывается 
так, как мы планируем. Это спорт, и 
нужно уметь принимать подобные 
обстоятельства и двигаться дальше.
— Кого, кстати, считаете самой 
главной соперницей, и, возможно, 
с кем-то из них поддерживаете 
дружеские отношения?
— На сегодняшний день борьба в 
сольной программе находится на 
очень высоком уровне — такого,  
пожалуй, ещё никогда не было.  
На медали претендует большое 
количество спортсменок. Все очень 
сильные, поэтому я даже не стала 
бы выделять кого-то одного. Мы 
все настоящие бойцы, и каждый раз 
сражаемся на максимуме своих  
возможностей. При этом вне сорев- 
нований относимся друг к другу с 
большим уважением, потому что 
прекрасно понимаем, сколько труда, 
времени, идей и эмоций вложено в 
каждую программу.
— В этом сезоне, если не считать 
Канады, Вы участвовали на ЭКМ 
в Колумбии, Франции, Китае, 
Испании. Проанализируйте эти 
старты. Насколько для Вас они 
были успешными или не очень?
— В целом все старты для меня 
прошли достойно. От этапа к этапу 
мы с тренером совершенствовали 
программы, вносили изменения и 
развивались. Думаю, всё сложилось 
так, как должно было сложиться на 
данном отрезке подготовки. Но сезон 
ещё не завершён, поэтому подводить 
окончательные итоги пока рано.
— Василина, в соревновательном 
календаре «синхронисток» 
проскакивают довольно-таки 
отдаленные точки земного 
шара: колумбийский Медельин, 
Сингапур и другие. Как Вы 
переносите дальнюю дорогу — 
перелеты, переезды?
— Конечно, дальние перелёты утом-
ляют, и практически каждая такая 

поездка занимает не меньше суток. Но 
я стараюсь не зацикливаться на этом. 
Это часть нашей работы, и со време-
нем к таким нагрузкам привыкаешь, 
хотя не до конца — иногда я позволяю 
себе немного покапризничать.
— Какие же места, где побывали 
во время соревнований, 
понравились наиболее всего?
— Честно говоря, во время сорев-
нований почти никогда не удаётся 
полноценно посмотреть те места, 
куда мы приезжаем. И это действи-
тельно немного жаль. Обычно мы 
прибываем за два дня до старта, 
и до окончания выступлений я не 
позволяю себе отвлекаться на развле-
чения. А после соревнований чаще 
всего сразу отправляемся домой. 
Поэтому поездки на турниры обычно 

проходят по маршруту «гостиница — 
бассейн — гостиница». Но даже из 
того, что удаётся увидеть, понимаю: 
каждая страна по-своему интересна. 
Везде есть что-то, что восхищает, и 
что-то, что не может не понравиться.
— Вообще, Вы можете представить 
себя туристской в каком-то походе 
с рюкзаком по горам или совсем  
по неизведанным местам?
— Именно такой отдых мы с 
моим тренером и планируем после 
окончания сезона. Чтобы хорошо 
подготовиться к следующему году, 
нужно качественно восстановиться. 
И для меня отдых — это не лежание 
на шезлонге, а активность, новые 
впечатления, смена обстановки и  
возможность ненадолго уйти от  
привычной рутины.
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— Как коротаете время в пути к 
соревнованиям и обратно?
— Обычно заранее скачиваю себе 
ролики на YouTube. Люблю смотреть 
сюжеты о музыкальных исполни-
телях, истории создания известных 
групп и песен. Также мне нравятся 
видео о путешествиях и рилсы о  
макияже. Это не только моё увлечение, 
но и часть работы, потому что макияж 
играет важную роль в создании  
соревновательного образа.
— Ближайший очень важный 
международный старт — 
чемпионат Европы в Париже. 
Может, готовите к этому Евро 
новую программу?
— Мои новые программы были  
подготовлены ещё в начале сезона,  
и именно с ними я выступлю на  
чемпионате Европы. Речь идёт  
о программах «The Manson Dream»  
и «Scream».
— Василина, с 11 июня по 19 
июля в США, Канаде и Мексике 
проходит важнейшее футбольное 
событие четырехлетия. Вы 
интересуетесь футболом? За 
кого болеете и кого считаете 
фаворитом?
— Честно говоря, я очень далека  
от футбола и практически не слежу 
за событиями в этом виде спорта.  
Но желаю участникам турнира  

интересных и результативных мат-
чей. Пускай победит сильнейший!
— И напоследок: кроме 
синхронного плавания, какими 
видами спорта интересуетесь? 
Возможно, Вы могли себя проявить 
еще в какой-нибудь спортивной 
дисциплине?
— На сегодняшний день моя жизнь 
полностью посвящена синхронному 
плаванию и прыжкам с шестом. Из 
других видов спорта я внимательно 
слежу, прежде всего, за плаванием. 
Всегда болею за наших ребят — 
Алину Змушко и Илью Шимановича. 
Мы всё-таки одна большая водная 
семья. О других спортивных  
направлениях пока не задумываюсь. 
А в начале каждого сезона обычно 
увлекаюсь танцами.

Вопросы задавал 
Владимир ЗДАНОВИЧ
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Надо полагать, что в столицу  
Великобритании первая ракетка 

мира отправится не в самом лучшем  
настроении. Ведь на турнире WTA-500  
в Берлине, который должен стать  
заключительным этапом подготовки к 
третьему в сезоне ТБШ, в полуфинале 
наша спортсменка уступила в трех 
сетах американке Джессике Пегуле. 
Причем, в третьем сете она проиграла в 
сухую — 0:6. С учетом того, что и в мае 
на Открытом чемпионате Франции в 1/4 

финала она также проиграла под «ноль» 
третью партию россиянке Диане Шнайдер,  
это может вызывать определенную  
тревогу у поклонников примы мирового  
тенниса. Правда, на эти проигрыши 
можно посмотреть и с другой стороны. 
Ведь за все время выступления в Париже 
на туре «Ролан Гаррос» белоруска лишь 
в сезоне 2025 года добралась до финала, 
где уступила американке Кори Гауфф.  
А про Берлинский турнир категории  
WTA-500 «VANDA Pharmaceuticals 
Berlin Tennis Open» и говорить нечего. 
К примеру, за последние пять лет ее 
лучшие выступления датировались 2025 
и 2026 годами. В прошлом июне в полу-
финале она проиграла в двух партиях 
чешке Маркете Вондроушовой, а в этом  
Соболенко оставила за бортом амери-
канку Джессику Пегулу. Впрочем, как ни 
парадоксально, но для Арины, которая 
уже почти 89 недель бессменно возглав-
ляет рейтинг WTA столица Германии 
остается какой-то «Берлинской стеной», 
которую она не может пробить.
Если вернуться к хронологии выступления 
за последнюю пятилетку, то увидим: бело- 
руска в 2024 году на стадии 1/4 финала 
уступила тогда еще россиянке Дарье 

Касаткиной, так и не завершив партию по 
причине травмы. Еще годом ранее наша 
теннисная звезда в 1/8 финала проиграла 
россиянке Веронике Кудерметовой, а 
в сезоне 2022 года та же Кудерметова 
прибила Арину прямо на старте, не дав 
развиться ей уже в 1/16 финала.
И вот теперь Соболенко рассчитывает 
покорить «Уимблдон»-2026. На этом 
турнире она трижды играла в полуфинале, 
и все разы проигрывала. В последний 
раз — в предыдущем сезоне, когда ее 
обидчицей стала американка Аманда 
Анисимова, переигравшая Арину в трех 
партиях. Тогда итоговый комментарий 
первой ракетки мира был коротким и 
не очень ярким. «Спасибо, Уимблдон, 
за особенные две недели, наполненные 
отличной атмосферой и прекрасными 
соперницами. Благодарна, что смогла 
выступить в этом году. Увидимся в сле-
дующий раз», — написала Соболенко на 
своей странице в социальных сетях.
Какой посыл будет сейчас — ответа на 
этот вопрос осталось ждать недолго. 
Женский финал запланирован на 11 
июля, а мужской пройдет днем позже. 

Максим ВЛАДИМИРОВ

Берлинская «стена» 
для Соболенко

Белоруска Арина Соболенко, 
несмотря на несколько 
неудачных турниров 
кряду, тщательно готовится 
выступить на Открытом 
чемпионате Великобритании, 
который ей еще ни разу не 
покорялся. Как известно, 
«Уимблдон-2026» пройдет 
на кортах Всеанглийского 
клуба лаун-тенниса и крокета 
в Лондоне. Соревнования 
состоятся с 29 июня по 12 
июля и соберут сильнейших 
игроков планеты.



6 ¹ 7, Июль 2026 Наш спорт

А предвестником этого широкомас-
штабного спортивного действа 

стал проект «Олимпийский день в 
одном ритме с А1», который проходил 
по всей Беларуси с 15 по 27 июня. Он 
объединил всех, кто готов был двигаться 
в своем ритме и превращать личную 
активность в общее доброе дело. Участ-
ники проекта еще до начала финальной 
части этой акции, которая прошла на 
стадионе «Динамо», достигли амбици-
озной цели — собрали 1000000 «минут 

добра», доказав, что вместе можно 
добиваться по-настоящему значимых 
результатов.
«В этом году мы проводим Олимпий-
ский день в новом формате совместно 
с нашими новыми и старыми партне-
рами, — сказал во время церемонии 
открытия Олимпийского дня президент 
НОК Беларуси Виктор Лукашенко. — 
Этот формат понравился и жителям 
столицы, и гостям. 12 дней назад 
мы на тренировке в Национальном 
олимпийском комитете дали старт 
спортивному марафону, а сегодня 
наступил его заключительный этап. 
Цель проекта — собрать миллион 
минут — мы выполнили несколько дней 
назад, сейчас их намного больше. Это 

доказательство того, что страна наша 
спортивная, спорт мы любим, активно 
им занимаемся, и перспективы у нас  
хорошие». Глава НОК обратил 
внимание на то, что на «Динамо» 
расположено множество спортивных 
площадок, мест для отдыха — хорошо 
провести время на празднике могут 
дети, взрослые и семьи.
Председатель Минского городского 
исполнительного комитета Владимир 
Кухарев в свою очередь отметил, что 
такие мероприятия дают участникам 
возможность познакомиться со спортом, 
вызывают интерес у детей, которые  
записываются в секции.
Поздравил всех участников Олим-
пийского дня и генеральный 
директор унитарного предприятия 
«A1» Гельмут Дуз.
Приветственные слова сказаны, и тер-
ритория стадиона вмиг превратилась в 
масштабное пространство для активно-
го отдыха. Программа была интересна 
каждому — независимо от возраста и 
уровня подготовки. Всех приглашенных  
ждали спортивные активности,  
мастер-классы, открытые тренировки и 
интерактивные площадки более чем по 
20 видам. На локациях гостей встречали 
известные белорусские спортсмены: 
4-кратная олимпийская чемпионка  
по биатлону Дарья Домрачева;  
олимпийская чемпионка по биатлону 
Динара Смольская со своим супругом, 

Праздник в новом 
форматее
В Минске под эгидой 
НОК Беларуси прошел 
Олимпийский день, который 
объединил тысячи любителей 
здорового образа жизни. На 
Национальном олимпийском 
стадионе «Динамо» было 
развернуто множество 
локаций с интерактивными 
зонами, представляющих 
стрелковый спорт, каратэ, 
футбол, баскетбол, волейбол, 
хоккей, пятиборье, бокс и 
другие дисциплины. Каждый 
участник праздника смог не 
только попробовать свои силы 
в том или ином виде, но и 
пообщаться с белорусскими 
звездами спорта.
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серебряным призером ОИ-2022 Антоном  
Смольским. В фокусе внимания 
журналистов оказался и один из самых 
известных отечественных футболистов, 
победитель Лиги чемпионов УЕФА 
Александр Глеб. Олимпийский чемпион 
в гребле на каноэ, он же председатель 
Федерации хоккея Беларуси Александр  
Богданович, также не остался без 
внимания представителей СМИ. В 
списке топ-спортсменов, приглашенных 
на спортивный праздник, значились 
олимпийская чемпионка по баскетболу 
Ирина Сумникова; бронзовый призер 
Олимпийский игр по велоспорту  
Наталья Цилинская; двукратный призер 
Олимпийских игр Иван Тихон; олим-
пийские чемпионки по фристайлу Анна 
Гуськова и Алла Цупер; олимпийский 
чемпион, многократный чемпион мира 
по пулевой стрельбе Сергей Мартынов; 
бронзовый призер Игр по художествен-
ной гимнастике Алина Горносько; 
6-кратный победитель Лиги чемпионов 
по гандболу Сергей Рутенко, а также 
другие именитые атлеты.
С учетом того, что на Олимпийском дне 
многие папы и мамы пришли со своими 
детьми, поскольку практически на всех 
локациях можно было им попробовать 
свои силы, то очень актуальным по этой 
теме оказался комментарий 4-кратной  
олимпийской чемпионки Дарьи  
Домрачевой. «Самый главный совет 
детям, которые начинают заниматься 
спортом, — делать это с любовью, — 
отметила известная спортсменка. — И 
идти на каждую тренировку с любовью, 
как бы сложно ни было и какие бы на-
грузки ни предлагал тренерский состав. 
Если тебе действительно этот вид спорта 
по душе, то все будет нипочем, и все 

будет делаться намного легче».
Вспомнила свои юные годы и олим-
пийская чемпионка Динара Смольская. 
«В моем детстве такого масштабного 
праздника не было, — призналась 
известная биатлонистка. — И, кто 
знает, может быть, мне приглянулся 
бы какой-то другой вид спорта из всех 
представленных».
Что ж: самым смелым мечтам свой-
ственно сбываться, а цель стать 

олимпийским чемпионом может прийти 
после всего одного удачного, например,  
выстрела из лука или несколько  
успешных бросков на татами. Почему 
бы и нет? И может быть, этот Олим-
пийский день станет отправной точкой 
для тех мальчишек и девчонок, которые 
в будущем с гордостью взойдут на 
олимпийский пьедестал и поднимут 
белорусский флаг выше всех.

Владимир ЗДАНОВИЧ
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Уже исходя из июньского отрезка североаме-
риканского мундиаля, можно сделать вывод, 

что сборная Бразилии не прочь завоевать свой 
шестой титул, а Германия могла замахнуться на 
пятый золотой сезон. В этом списке авторитетов 
и Аргентина во главе с неутомимым Лионелем 
Месси — они просто мечтают стать 4-кратным 
чемпионом мира. Французы же под предво-
дительством своего лидера Килиана Мбаппе 
желают в третий раз взойти на трон, а испанцы 
и англичане сделать дубль. Ну, а команда Нидер-
ландов, которая уже трижды играла в финалах 
планетарного первенства, также безуспешно, 
стремится впервые в своей истории выиграть 
самый престижный футбольный турнир.
Пока же хочется остановиться на проме-
жуточных эпизодах и интересных фактах 
чемпионата мира-2026, который впервые 
собрал под своим крылом 48 дружин, оспа-
ривающих медали на стадионах США, 
Канады и Мексики. Известный в футбольном 
мире человек Златан Ибрагимович, который 
еще недавно защищал цвета национальной 
команды Швеции, считает, что сборная США 
способна выиграть ЧМ 2026. Коллектив под 
руководством Маурисио Почеттино одержал 
победы над Парагваем (4:1) и Австралией 
(2:0) и досрочно вышел в плей-офф турнира. 
Третья игра с Турцией стала для американцев 
обычной формальностью. «Если раньше вы 
сомневались, я ещё раз скажу: пора поверить 
в эту команду. За ней стоит вся страна — такая 
поддержка серьёзно укрепляет позиции. Матч 
с Австралией получился отличным. Правда, 
стоит признать: австралийцы так и не смогли 
создать реальной опасности у ворот соперни-
ка», — отметил в своем комментарии Златан.
Можно не сомневаться, что «зубы» всем 
футбольным командам-авторитетам покажет 
сборная Мексики, которая самой первой 
успешно преодолела групповой этап (квартет 
«А»), одержав все три победы: над сборными 
ЮАР, Южной Кореи и Чехии. Еще раз акцен-
тируем внимание, что дружина Аргентины не 

Развязка уж близка
3 июля на чемпионате мира 
по футболу-2026 станет 
заключительным, когда завершатся 
игры 1/16 финала и начнутся 
поединки, которые будут 
приближать истинных поклонников 
этой игры к развязке. А она обещает 
стать интересной и наступит 19 июля, 
когда пройдет финальный матч.
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прочь повторить чемпионский успех 2022 года 
в Катаре. Звезда мега-уровня Лионель Месси 
залечил все болячки и хорошо подготовился 
к турниру, поэтому, как и обещал главный 
тренер этой команды Лионель Скалони, вы-
шел в основе в первом же матче на ЧМ против 
соперников из Алжира. И сразу же отличился 
хет-триком. 38-летний футболист мог повто-
рить такой же результат во второй игре против 
австрийцев, но не реализовал пенальти.  
Тем не менее, два его безответных гола  
принесли победу команде, а вместе с ней  
еще и досрочный выход в 1/16 финала.
Стараются не отставать от Месси и другие 
звезды. К примеру, француз Килиан Мбаппе 
в первых двух победных матчах за свою 
команду с Сенегалом и Ираком сделал дубль. 
Англичанин Гарри Кейн в дебютном поединке 
против хорватов также дважды поразил во-
рота соперников, обеспечив ей победу (4:2). 
Португалец Криштиану Рональду оформил 
дубль в разгромном победном поединке 
против Узбекистана (5:0), а норвежец Эрлинг 
Холанн забивал дважды в играх против 
сборных Ирака и Сенегала, обеспечив своему 
коллективу победный аккорд.
За такой высокой результативностью лидеров 
мирового футбола на нынешнем мундиале нельзя 
не отметить грубость в стиле игры некоторых 
команд. Так, в матче второго тура группового 
этапа между сборными Канады и Катара (6:0) 
полузащитник «кленовых» Исмаэль Коне полу-
чил открытый перелом ноги. После столкновения 
канадец тут же рухнул на газон и схватился  
за ногу, которая жутко вывернулась и оказалась  
в неестественном положении. Увиденное 
шокировало всех, тут же вспыхнула массовая 
потасовка. Игроки сборной Канады были  
крайне недовольны действиями Мадибо — по их 
мнению, в нарушении правил с его стороны не 
было никакой необходимости. Сам полузащит-
ник катарцев схватился за голову и был сильно 
напуган. После просмотра видеоповтора эпизода 
главный арбитр матча Кристиан Гарай из Чили 
показал Мадибо красную карточку. Для катарцев 
это удаление стало уже вторым за игру — встречу 
они завершили вдевятером. Интересно, что крас-
ная карточка Мадибо стала уже шестой суммарно 
на этом чемпионате мира среди всех участников 
турнира. Только на старте первенства арбитры 
уже показали больше красных карточек, чем за 
предыдущие два мундиаля — ЧМ-2018  
и ЧМ-2022 — вместе взятые (4).
Вот такой контрастный ЧМ-2026. Очень не 
хотелось, чтобы лидеры ведущих сборных 
попали под «раздачу» грубиянов. Ведь от их 
игры во многом зависит зрительский интерес 
чемпионата. нс
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Особенно удачным получился 
первый товарищеский матч 

против Сирии, о чем свидетельствует 
счет 4:1.Сразу скажем, что дружина 
с Ближнего Востока по текущему 
рейтингу ФИФА на июнь 2026 года 
находилась выше белорусов, разме-
стившись на 84-й позиции — а это на 
12 пунктов лучше за нашу сборную. 
Тем не менее, табель о рангах оказался 
обычной статистикой. Белорусы сразу 
смело пошли вперед и уже на 3-й 
минуте Владислав Морозов открыл 
счет. А спустя некторое время Артем 
Концевой удвоил счет — такой вот 
результативной оказалась первая 
половина встречи. Вторая ее часть 
прошла также под диктовку «бела-
крылых». Уже на 48-й минуте Артем 
Шуманский сделал счет крупным, 
замкнув пас Кирилла Печенина. А 
через полчаса вышедший на замену  
Евгений Яблонский довел дело до 
разгрома. Гости смогли уйти от 
сухого поражения лишь в конце 
встречи — на 88-й минуте Махмуд 
Аль-Мавас реализовал пенальти, на-
значенный за фол Кирилла Гоманова.
Эта победа в некотором роде стала 
знаковой для наставника белорус-
ской дружины. Ведь дебют главного 
тренера на капитанском мостике 
ассоциировался с красивой циф-
рой — три победы кряду в начале 

его карьеры на посту национальной 
команды ассоциировался со свое- 
образным рекордом. До этого в марте 
Виктор Михайлович привел к вик-
тории своих подопечных в выездной 
игре в Никосии против киприотов 
(1:0), а также в Ереване против 
армянских футболистов (2:1). Для 
любителей статистики напомним, 
что при немецком специалисте Бернде 
Штанге, хоть и не в самом начале 
его «белорусского» периода, нацио-
нальная сборная Беларуси однажды 
имела четырехматчевый положитель-
ный баланс. В отборочном турнире к 
ЧЕ-2012, который стартовал осенью 
двумя годами ранее, национальная  
команда на выезде переиграла 
Францию (1:0), дома — соперников 
из Албании (2:0), а также дважды 
завершила «миром», сыграв дома 
всухую с румынами, а на выезде с 
оппонентами из Люксембурга.
Несомненно, что первая победа 
на домашнем стадионе стала для 
Виктора Ганчаренко дополни-
тельным стимулом, чтобы при 

родных трибунах его подопечные 
демонстрировали результативный и 
увлекательный футбол. И это сразу 
сказалось на зрительском внимании. 
Если на матче с Сирией на трибуны  
пришло поболеть за любимую 
команду почти 14 тысяч зрителей, 
то спустя несколько дней на игру с 
дружиной из Буркина-Фасо было 
продано на две тысячи билетов  
больше. Надо полагать, что посланцы  
Западной Африки представляли 
повышенный интерес к отечествен-
ным поклонникам футбола. И не 
только потому, что их международ-
ный рейтинг фигурирует в районе 
60-й позиции, но и потому, что их 
тренер — уроженец французского 
Марселя Амир Абду, имеющий, 
правда, корни Коморских островов. 
А французы, как известно, толк в 
футболе знают. Более того, игроки 
этой африканской сборной выступают  
в ряде сильнейших европейских 
чемпионатов. Среди них выделяются 
защитник Эдмонд Тапсоба из  
немецкого «Байера» и нападающий  

ВРЕМЯ

«Белакрылыя» — 
с положительным 
				     настроемМужская сборная Беларуси 
по футболу успешно 
провела домашний летний 
спарринг, сыграв два 
матча на Национальном 
стадионе против довольно 
экзотических соперников — 
команд Сирии и Буркина-
Фасо. В обоих случаях 
подопечные Виктора 
Ганчаренко проявили 
характер, сыграв достойно.  
В их активе — победа и ничья.
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Данго Уаттара из английского 
«Брентфорда». Так что для команды 
Виктора Ганчаренко это был матч 
против сильного оппонента, который 
приехал за победой. Тем более, гости 
хотели реабилитироваться после  
поражения от сборной России (3:0).
Отметим, что опыт наших соперни-
ков особенно проявился в середине 
второй половины товарищеского 
матча, когда наши парни уже вели со 
счетом 2:0. К этому времени сумели 
отличиться защитник екатеринбург-
ского «Урала» Владислав Малькевич 

и нападающий минского «Динамо» 
Карен Варданян. Однако удержать 
преимущество в два мяча белорусы 
не сумели. На 71-й минуте нападаю-
щий шведского «Хамарбю» Элохим 
Каборе поразил ворота хозяев с угла 
вратарской. А на 85-й минуте фор-
вард польского «Радомяка» Абдул 
Тапсоба дальним ударом сравнял 
счет (2:2).
Примечательно, что по ходу матча 
Виктор Ганчаренко сделал восемь 
замен, подтверждая тем самым,  
что в товарищеских матчах нужно 

проверить максимальное количество 
своих игроков.
Председатель АБФФ Евгений Булойчик  
подвёл черту под товарищескими  
поединками Беларуси с соперниками  
из Сирии и Буркина-Фасо. «По 
итогам обоих матчей отмечу команд-
ный дух, — подчеркнул Евгений 
Васильевич. — И, самое главное, 
мне понравилась самоотдача каждого 
футболиста. Да, есть разные мнения 
относительно наших соперников, но 
игра показала, что сборная Сирии — 
команда хорошего уровня. И если 
бы мы не забили два быстрых гола, 
то встреча вполне могла сложиться 
по-другому. Тем не менее, ещё до 
товарищеских матчей я обозначил: 
в случае победы не обольщаться, в 
случае поражения не посыпать голо-
ву пеплом. Мы строим команду, идём 
вперед, нам предстоит долгая дорога. 
Но темп уже набрали неплохой».
Следующий футбольный раунд для 
наших парней будет иметь официальный  
статус. В сентябре-ноябре 2026 года 
подопечные Виктора Ганчаренко 
сыграют в Лиге наций. В группе 1 
дивизиона «C» их соперниками будут 
сборные Албании, Финляндии и Сан-
Марино.

Максим ВЛАДИМИРОВ

ВРЕМЯ
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ГРАЦИИ

Если говорить о наших 
грациях, то они отличились 

двумя подиумами в групповых 
упражнениях на Челлендж этапе 
Кубка мира в Пекине. Сначала в 
командном многоборье Полина 
Александрова, София Борисевич,  
Валерия Малькович, Анна 
Шакун, Кирьяна Шевцова и 
Таисия Ерчак стали бронзовыми 
призерами, пропустив вперед 
соперниц из России и Китая.  
В следующем виде программы —  
в композиции с обручами и  
булавами — белоруски завоевали  

Награды на все вкусы

Богатым медальным 
урожаем оказался июнь 
для представителей 
отечественной 
художественной 
гимнастики и 
спортивной акробатики.
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ГРАЦИИ

серебро. Выше их оказались лишь 
хозяйки турнира, бронзой  
довольствовалась команда России. 
Еще в одном финале — с пятью 
мячами — наши гимнастки заняли 
8-е место. А пальма первенства 
здесь была вновь за предста-
вительницами Поднебесной. В 
индивидуальных финалах под-
няться на пьедестал белорускам не 
удалось. В упражнении с булавами 
Анна Каменщикова заняла пятое  
место, а с мячом — седьмое.  
В композиции с лентой шестой  
результат показала Дарья Веренич. 
А выиграла все эти виды россиянка  
София Ильтерякова. Всего в  
соревнованиях в столице Китая  
соперничали более 100 спортсменок 
из 19 стран мира.
Намного успешнее выступили 
отечественные атлеты на этапе 
Кубка мира по спортивной акроба-
тике в польском Жешуве. В активе 
наших акробатов одна золотая и 
две серебряные награды. Победу в 
соревнованиях смешанных дуэтов 
одержали Дарья Минюк и Адриан 
Трофимович, которые опередили 
пары из Украины и Польши. В 
женской группе Софья Лицкевич, 
Ульяна Молчанова и Яна Миневич 
стали серебряными призерами,  
разместившись в итоговом  
протоколе за соперницами из  
Азербайджана, а в мужском  
тандеме второй результат  
показали Илья Фоменков и Роман 
Халимончик, пропустив вперед 
лишь команду из США.
Вообще, белорусские спортсмены 
принимали участие во всех пяти 
финалах. В шаге от пьедестала в 
женской паре остановились Анна 
Колоницкая и Валерия Михейчик, 

а в мужской группе Владимир 
Гетьман, Иван Карвига, Кирилл 
Степанкевич и Артем Евтух  
замкнули пятерку сильнейших.
Напомним, что на предыдущем 
этапе Кубка мира по спортивной 

акробатике в Баку наши атлеты  
выиграли три медали (два серебра  
и одну бронзу), а в конце мая с ЭКМ,  
который прошел в болгарском  
Бургасе, белорусы привезли  
одно золото. 
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Наверняка, гости Минска удивлялись тому, как в 
обычный день столичный проспект Победителей 

стал одной из самых оживленных магистралей города 
и на несколько часов превратился в праздничный 
выезд. В итоге, участники преодолели маршрут от 
Дворца спорта до «Минск-Арены» и обратно, после 
чего их ждали конкурсы, награждение и выступление 
хедлайнера спортивного праздника.
Бессменные участники велопраздника в курсе, что 
«Viva, Ровар!» проводится в Минске с 2015 года. В 
2019 году велокарнавал собрал рекордное количество 
участников — около 30 тысяч. В 2025-м на старт 
вышли более 17 тысяч желающих попробовать свои 
силы на марш-броске. После заезда праздник про-
должился. У Дворца спорта непрерывно работали 
интерактивные зоны, проходили конкурсы и кон-
цертная программа. В течение дня были определены 
победители в номинациях «ВелоЛеди», «ВелоКидс», 
«ВелоСемья» и «ВелоКоманда».
Как отметил директор велосипедного клуба «Минск» 
и идейный вдохновитель этого грандиозного  

Велокарнавал — 
в каждый город

Тысячи велосипедистов, множество 
необычных образов и десять километров 
хорошего настроения. Под таким 
импровизированным слоганом в Минске 
в этом году прошел велокарнавал «Viva, 
Ровар!». Кажется, что такой спортивный 
фест мог стать желанным гостем в 
каждом нашем городе! Супергерои, 
космонавты, персонажи мультфильмов, 
клоуны на велосипедах — колонна 
участников в белорусской столице 
мгновенно превратилась в большую 
карнавальную процессию. В этой 
велокомпании было немало персонажей — 
героев мультфильмов, участников в 
национальных белорусских костюмах и 
другие. Многие из участников праздника 
дополнили свои образы велосипедным 
стилем, превратив двухколесные машины 
в часть костюма. Кроме того, здесь можно 
было найти как панд, пиратов и буратино, 
так и покемонов с голливудскими 
супергероями.

ТРАДИЦИЯ
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мероприятия Алексей Иванов,  
в этом году количество участников 
осталось примерно на уровне  
прошлого года. Наверняка,  
желающих покрутить педали  
было бы намного больше, но 
погода внесла свои коррективы, 
из-за чего праздник был отложен 
на целую неделю. «Карнавальный 
формат делает мероприятие осо-
бенным — здесь важны не скорость 
и результат, а участие и хорошее 
настроение», — подчеркнул он.
А настрой и положительные 
эмоции во время этого действа 
создавали сами участники, среди 
которых были известные биатло-
нисты Антон и Динара Смольские, 
чета велосипедного короля Евгения 
Королька и другие известные лич-
ности. Этот позитив разлетался по 
сторонам своеобразными феромо-
нами, как бы настраивая людей на 
то, что этот праздник нужен.  
И каждый из нас может вложить  
в него частицу своего сердца, 
чтобы быть всегда в приподнятом 
настроении и получить определен-
ный заряд энергии от открытого 
общения друг с другом.

ТРАДИЦИЯ
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— Леонид Аркадьевич, в юности 
у Вас были планы поступить 
в военное училище и стать 
летчиком, но Вы не прошли 
медицинскую комиссию. Как 
такое возможно?
— У меня были небольшие нюансы 
по здоровью, о которых я даже не 
подозревал. Во время предваритель-
ного осмотра в моем родном городе 
Малорита, а потом еще и в Бресте, 
никто из медиков просто не обратил 
на это внимание. Проблему выявили 
лишь на основной медкомиссии, 
непосредственно в летном училище. 
В детстве я занимался хоккеем, а 
специальной экипировки у нас для 
этого не было. Жесткие падения на 
лед, без защиты, не прошли бесследно 

для моих коленей. Со временем у 
меня под ними образовались костные 
наросты. Тогда мне сказали, что при 
определенных условиях это будет 
вызывать жуткие боли в коленных 
суставах. Хотя поднимать серьезные 
веса и ставить рекорды мне это, как 
ни странно, не помешало. Может 
это была врачебная ошибка, но как 
говорят, все, что ни делается, то к 
лучшему.
— Вы как-то упоминали 
журналистам, что не ели мясо 
до 18 лет и при этом уже усердно 
«тягали железо». Как удавалось 
добирать белок?
— Все верно, но это не означает, что 
мне его не хватало. Необходимый мне 
белок я получал за счет куриных яиц  

и молочных продуктов. Также активно  
в ход шли бобовые культуры — 
фасоль и горох. В среднем в них 
содержится 20 граммов растительного 
белка на 100 граммов сухого продукта. 
Тогда вкус мяса вызывал в моем орга-
низме весьма неприятные ощущения.  
Я просто физически не мог его есть. 
Когда перебрался в Минск и пошли 
более серьезные нагрузки, то жизнь 
все-таки заставила пересмотреть свое 
отношение к мясным продуктам и 
включить их в свой рацион.
— Известно, что Ваш тренер Иван 
Петрович Логвинович разработал 
специально для Вас систему 
питания, которая в те годы была  
у всех на слуху. Поясните, в чем 
она заключалась?

В школьные годы Леонид Тараненко 
мечтал стать военным летчиком, но судьба 
распорядилась по-другому. Вместо штурвала 
самолета она предложила ему взять в руки 
штангу и стать легендой тяжелой атлетики. 
В сборной Советского Союза его называли 
«Таран», а индусы дали ему прозвище «Тара 
Сингх», что в переводе с санскрита — «Звездный 
лев». В карьере нашего героя есть период, 
когда он успешно тренировал женскую команду 
Индии. За свою впечатляющую карьеру 
Тараненко завоевал множество титулов и 
установил 19 мировых рекордов. А в 2006 году 
его имя включили в Зал славы Международной 
федерации тяжелой атлетики (IWF).
Совсем недавно известный в недалеком 
прошлом спортсмен отметил 70-летний 
юбилей. Эта дата — лучший повод для того, 
чтобы пригласить олимпийского чемпиона к 
откровенному разговору с корреспондентом 
журнала «Наш спорт», чтобы перелистать 
страницы спортивной истории.

«Нередко приходилось 
«давиться» черной икрой, 

которую я просто ненавидел»

ЧЕМПИОН

Леонид ТАРАНЕНКО,
олимпийский чемпион по тяжелой атлетике:
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— Мой тренер родился на Полесье и считал, что сало — 
непревзойденный источник энергии для организма, ведь 
в 100 граммах этого продукта в среднем содержится 
700-800 калорий, которые я должен был съедать каждый 
день. Я делил заветный кусочек на три равные части, так 
было проще его съесть. Также Иван Петрович регулярно 
готовил для меня отвар из овса, который благоприятно  
влияет на работу печени и укрепляет иммунитет. Пить 
его было невозможно, но я как примерный ученик  
выполнял все его рекомендации. Очень хотелось стать 
чемпионом. Протеина в свободном доступе тогда в СССР 
не было. Впервые я получил его перед подготовкой  
к московской Олимпиаде. Это стало значительной добавкой  
к питанию. А так нередко приходилось «давиться» 
черной икрой, которую я просто ненавидел (смеется). 
Собирался духом, брал ее ложкой и принимал как  
лекарство. Потом быстро запивал ценный продукт  
небольшим количеством пенного напитка, чтобы  
перебить этот отвратительный рыбий вкус.
— Леонид Аркадьевич, а сейчас как Вы относитесь  
к мясу и мясным продуктам?
— Много лет назад я заинтересовался охотой и теперь  
в моем холодильнике круглый год есть дичь, которую ем  
с большим удовольствием.
— Так Вы заядлый охотник! А как пришли к этому 
увлечению?
— На Олимпиаде-1980 в Москве я стал чемпионом в 
весовой категории до 110 кг, сумев победить с большим 
преимуществом болгарина Валентина Христова, который 
в предолимпийские годы считался главным фаворитом 
в указанном весе. Естественно, что популярность моя 
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ЧЕМПИОН

в обществе выросла, и киностудия 
«Беларусьфильм» готовила обо мне 
сюжет. Съемку решили провести 
на природе. Стали искать хороший 
вариант. Вот тогда мой друг Анатолий 
Литвинский предложил поехать в 
гости к его брату Грейбо Святозару 
Иосифовичу, который жил на Ново-
грудчине. Он был председателем 
колхоза и страстным охотником. 
Выехали мы на своеобразную охоту, 
ребята взяли ружья и стали упраж-
няться в стрельбе по мишеням. Мне 
тоже предложили попробовать свои 
силы. Я отказываться не стал, ведь 
в детстве ружье в руках держал. В 
тот день среди бывалых охотников я 
оказался самым метким. Все были в 
шоке, особенно, когда узнали, что я 
даже не охотник и предложили  
мне как-нибудь с ними всерьез по-
охотиться. Я согласился и с тех пор 
охота меня захватила. Позднее от 
бабушки я узнал, что мой дед владел 
трехствольным ружьем марки «Зауэр»  
и практиковал ночную охоту на  
зверя, ориентируясь в темноте  
исключительно по шуму и шороху. 
Можно сказать, что увлечение мне 
досталось по наследству.
— Несмотря, на Ваш триумф на 
Олимпийских играх в 1980 году  
в Москве, следующий главный 
старт четырехлетия для Вас был 
лишь спустя 12 лет. По какой же 
причине Вы пропустили сеульскую 
Олимпиаду — 88? Ведь тогда Вы 
были на пике формы.

— Честно говоря, друзья «помогли». 
На тот момент я находился в очень 
хорошей физической форме, а мой 
товарищ по команде Александр 
Курлович был травмирован и никак 
не мог меня обойти. Для сравнения, 
в Сеуле он толкнул 250 кг, а я на 
тренировках брал 260 кг. Не хочу 
наговаривать на своего уже покой-
ного коллегу. Но, насколько я знаю, 
он и еще двое ребят сговорились и 
решили сделать «ход конем» — за-
явили главному тренеру сборной, что 
видели, как я на выездном контроле 
подменил анализы. Хотя, признаюсь, 
как на духу, что такого не было. 

История эта очень щепетильная, 
что даже вдаваться в нее не хочется. 
Такие грязные игры, к сожалению,  
в то время не были редкостью.
— И напоследок. Леонид 
Аркадьевич, Ваш рекорд в толчке 
(266 кг) продержался более 33 лет. 
И лишь в 2021 году на чемпионате 
мира в Ташкенте грузинский 
атлет Лаша Талахадзе обновил его, 
обойдя Вас всего на 1 килограмм. 
Какие мысли были в тот момент?
— Если заглянуть в историю, то 
несколько человек приближались 
к моему результату в толчке, но по 
разным обстоятельствам у них не сло-
жилось. Один из тормозов, который 
не дает нам достичь результата — это 
травмы. К примеру, близок был мощ-
ный парень из Ирана Хусей Резазаде 
(263 кг). В рассвете сил он попал в 
автомобильную катастрофу. После 
аварии, к сожалению, были послед-
ствия, и со спортом ему пришлось 
завязать. Талахадзе на самом деле — 
это двухметровый чудо-богатырь. Он 
выше меня на 20 см. У него прекрас-
ные рычаги, генетика и физически он 
сильнее меня в его возрасте. С такими 
данными, он был просто обязан взять 
тот вес. Рекорды тем и уникальны, 
что по сути — это шаг в неизведанное. 
Никогда не знаешь, как долго они 
продержатся.

Беседовала 
Ольга САМОЙЛОВИЧ
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Петанк — это командная или 
индивидуальная игра на точ-

ность, история которой насчитывает 
более века. В современном виде она 
появилась во Франции в начале XX 
столетия, однако ее «предшественники» 
были известны еще во времена  
Древней Греции и Рима. Тогда  
участники соревновались в дальности  
и точности бросков камней. Со 
временем эта забава распространи-
лась по странам Европы и приобрела 
знакомые сегодня правила.
Главная задача игроков — расположить 
свои металлические шары как можно 
ближе к небольшому деревянному 
шару, который называется кошонет. 
Победителем становится тот, кто  
первым наберет 13 очков.
Особенность петанка в том, что во 
время партии ситуация на площадке  
может меняться буквально после 
каждого броска. Игроки не только 
стараются приблизиться к кошонету, 
но и выбивают шары соперников, 
смещают их позиции или даже меняют 
расположение самого маленького шара. 
Именно поэтому результат остается  
непредсказуемым до последних минут.
Как рассказал председатель Бело-
русской федерации петанка и бочча 

Юрий Марковский, одна из инте-
ресных особенностей указанной 
игры — здесь практически не требу-
ется вмешательство судьи.
— Бросает всегда тот игрок или та 
команда, чей шар находится дальше 
от кошонета. В этом и заключается 
специфика петанка. Судья зачастую 
просто не нужен, потому что все 
определяется объективно: чей шар 
ближе, тот и получает преимущество 
в виде одного балла. Если возникают 
сомнения, расстояние легко измерить 
рулеткой, — отметил он.
Чтобы журналистам было проще 
различать команды на площадке, 
использовались шары двух цветов — 
«блестящие» и «рыжие». По ходу 
встречи участники быстро освоили 
не только базовые правила, но и 
тактические приемы петанка. Одни 
старались максимально точно под-
вести свой шар к кошонету, другие 

предпочитали более рискованную 
стратегию и выбивали удачно распо-
ложенные шары соперников. Правда, 
не всегда все шло по плану. Иногда 
после броска смещался не «чужой» 
шар, а «свой», что вызывало досаду 
у игроков и давало дополнительное 
преимущество соперникам. Тем  
не менее, членам БАСП удалось  
сыграть две партии, каждая из  
команд одержала по победе.
Для многих участников этот вечер 
стал первым знакомством с петанком, 
однако игра быстро доказала, почему 
остается популярной во многих 
странах мира. Простые правила, воз-
можность играть в любом возрасте и 
постоянная борьба за каждый бросок 
делают ее одинаково интересной как 
для новичков, так и для опытных 
игроков.

Екатерина НИФОНТОВА

В один из июньских 
дней члены Белорусской 
ассоциации спортивной 
прессы (БАСП) 
познакомились с 
петанком — пожалуй, 
очень популярной 
игрой во Франции. 
Товарищеский матч на 
столичной площадке СОК 
«Олимпийский» собрал 
как новичков, которые 
впервые взяли в руки 
металлические шары, 
так и тех, кто уже был 
знаком с правилами. 
Несмотря на разный опыт 
представителей СМИ, 
игра быстро увлекла 
всех и подарила немало 
напряженных моментов.

Игра на любой возраст
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Представители почти десятка внешнеполитических 
ведомств, аккредитованных в нашей стране, на профес-

сиональной площадке СОК «Олимпийский» несколько часов 
сражались за медали и Кубок. Нынешний турнир, можно 
сказать, освежил в памяти баталии предыдущих лет. Разница, 
пожалуй, только в том, что на первом рауте ярко светило 
июньское солнце, на втором в спортивные дела периодически 
вмешивался мелки дождь. А вот в третьем — «небесная кан-
целярия» не на шутку решила проверить решимость и отвагу 
всех участников, обрушив на площадку, которая была главной 
локацией для любителей петанка на II Европейских играх в 
2019 году в Минске, проливной дождь в течение целого часа. 
Правда, перед этим погодным «экстримом» соорганизаторы 
турнира в лице председателя Белорусской федерации петанка 
и бочча Юрия Марковского и его помощников Сергея Хомича, 
Александра Ганчука и Игоря Рубана провели жеребьевку, раз-
бив любителей древней игры на две подгруппы — по четыре 
участника в каждой. Краткий инструктаж и посвящение в 
подробности игровой дисциплины — в обязательном по-
рядке. Знатоки этого вида спорта скажут, что проще, чем игра 

в петанк, не бывает. Отнюдь не сложнее, чем боулинг — он 
имеет определенное сходство с французской игрой в шары, 
которая зародилась в регионе Прованс в начале XX века. По 
простоте своей и неприхотливости в экипировке сюда можно 
отнести керлинг, гольф или бильярд. Именно в этом ключе и 
проходил инструктаж. Для новичков был проведен своеобраз-
ный ликбез. Среди таковых был и известный французский 

Посольство Франции в Республике Беларусь 
третий год кряду стало инициатором проведения 
международного дипломатического турнира по 
петанку. Верность традициям — не иначе. Ведь 
Франция — родина этого, в некотором роде, 
экзотического и весьма доступного для любителей 
различных активностей вида спорта.

Верность французским 
традициям
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музыкальный профессионал Филипп Бефор, который, спустя 
несколько дней, радовал почтенную публику в Резиденции 
Посла Франции в Беларуси своим виртуозным исполнением 
популярных французских песен.
Однако вернемся к петанку. Суть этих правил таков: игрок 
одной из дружин становится в круг, из-за которого во время 
броска как нельзя выходить, также запрещено и приподнимать 
ступни. Из такого положения участник турнира на площадке, 
длиной 15 метров, должен поразить металлическим шаром, 
напоминающим пушечное ядро, маленький деревянный 
самшитовый шарик-кошонет. Традиционно, этот предмет 
располагается на середине периметра — в пределах от шести 
до десяти метров. При этом металлический шар, весом от 650 
до 800 грамм, может только задеть 30-милиметровый кошонет 
или сбить шар соперника, чтобы оттолкнуть снаряд. Главное, 
чтобы в конце игры один или несколько шаров команды оказа-
лись ближе к кошонету, чем шары соперника. За каждый такой 
шар начисляется одно очко. Игра продолжается до 13 баллов.
После посвящения новичков в курс дела — стартуем. Правда, 
не успели игроки, как следует разогреться, как пошел пролив-
ной дождь. В этот полуторачасовой период мастерам точного 
броска можно было спрятаться под импровизированными 
зонтами-палатками, предусмотрительно установленными 
организаторами, и еще раз пролистать в памяти быль о 
петанке. Например, о том, как эта забава с металлическими 
шарами когда-то была настолько популярна, что в XIV веке 
был введён запрет на эту игру, чтобы подданные королевств 
занимались более полезными упражнениями: фехтованием 
или стрельбой из лука. Мол, на случай войны пригодятся 
приобретенные навыки. Наверное, символично, что нынешние 

соревнования по петанку состоялись едва ли не в преддверии 
очередных чемпионатов мира в различных категориях среди 
юниоров и взрослых — проведение этих стартов поочередно 
запланировано на июль-август 2026 в Испании (Санта- 
Сюзанна), а в ноябре взрослый чемпионат мира в Тайланде. 
Надо полагать, что представители 48 стран, которые входят в 
состав Международной федерации петанка (FIPJP) и отобра-
лись на указанные туры, порадуют болельщиков своей игрой. 
В прошлом году они показывали свое мастерство на турнирах 
в Риме (Италия), Сен-ле-Нобле (Франция) и Исле Кристине 
(Испания). Понятное дело, что на минском туре нельзя было 
ожидать высоких результатов, сродни таких как демонстри-
ровали профессионалы: французы Дилан Роше и Кристоф 
Саррио, Моуна Беджи из Туниса или Рачат Кхамди из  
Тайланда. Тем более, что к концу непогоды на площадке  
остались самые стойкие — претенденты на финал после  
одного сыгранного тура. В решающем поединке за титул  
сошлись дипломатические квартеты Германии и Велико- 
британии, где удача сопутствовала «бундестим». Третье  
призовое место решено было не присуждать, хотя на  
подиум претендовали представили Швеции, Чехии и  
других дипломатических команд. Награждая победителей 
и призеров, Поверенный в делах Франции в Республике 
Беларусь Людовик Руайе отметил, что в данном турнире прои-
гравших не было. Сотрудники внешнеполитических ведомств 
разных стран и белорусские участники смогли в произвольном 
формате пообщаться друг с другом, набраться положительных 
эмоций от спортивной встречи и получить большой заряд 
энергии на ближайшее время. Как минимум — до следующего 
минского турнира по петанку.



22 ¹ 7, Июль 2026 Наш спорт

ВИЗИТ

— Александр Сергеевич, что, по-Вашему, было в 
фокусе внимания на 57-м Международном лыжном 
Конгрессе в Белграде?
— Повестка была обширной. Но, безусловно, что вы-
боры нового президента FIS стали приоритетной темой. 
Изначально на эту должность претендовали четыре 
кандидата — действующий на тот момент президент 
Международной федерации лыжного спорта и сноуборда 
Йохан Элиаш (Швеция), Виктория Гослинг из Велико-
британии (спортивный директор GB Snowsports), Анна 
Фалькенберг из Дании (президент национальной федера-
ции) и представитель Лихтенштейна Александр Оспельт 
(член Совета FIS). Но к финальному раунду в этом списке 
остались только двое кандидатов-мужчин. В итоге Конгресс 
с минимальным перевесом в один голос (65 против 64) 
отдал предпочтение представителю крошечного княжества 
в Альпах. Хотя, что ни говори, спортсмены этого малень-
кого государства довольно-таки неплохо выступают на 
топ-соревнованиях в горнолыжном спорте, выходцем из 
которого также является и новый избранный президент 
FIS. Конгресс FIS также избрал 18 членов Совета этой 
организации (выборы членов Совета FIS проводятся один 
раз в два года), из которых девять членов Совета FIS были 

переизбраны на новый срок, и столько же присоединились 
к составу Совета вновь.
— Для нашей страны новый человек в руководстве 
многочисленной международной спортивной 
организации, объединяющей полдесятка зимних 
видов спорта, это плюс или минус?
— Пока однозначно и не скажешь — как говорится, время 
покажет. С одной стороны, у нас сложились хорошие  
отношения с экс-президентом FIS Йоханом Элиашем,  
с которым существовал весьма конструктивный диалог 
и качественное взаимодействие. С другой стороны, с 
новоиспеченным руководителем мы также знакомы не  
первый день и, хочется верить, зная его профессиональные  
качества и, собственно лично как человека, что ему 
действительно удастся «навести мосты» между всеми 
членами и партнерами в большой международной лыж-
ной семье, как он неоднократно заявлял. FIS может быть 
станет более активно продвигать позицию, что большой 
спорт должен быть нейтральным от различных внешних 
влияний, политических пристрастий и международной 
турбулентности. Отметим, что Оспельт — профес-
сиональный юрист, который управляет собственной 
компанией, семь лет возглавлял лыжную федерацию 
Лихтенштейна. А после этого, в 2024 году, вошел в Совет 
FIS. И он тоже говорит обратное тому, что в пику ставили 
Элиашу: о необходимости открытости и прозрачности 
деятельности FIS и балансе интересов.

В первую очередь, в укреплении связей 
международной федерации и подчиненных 
организаций. В нашем случае — во 
взаимоотношениях Белорусского лыжного 
союза с Международной федерацией 
лыжного спорта и сноуборда (далее — FIS). 
Таковым стал 57-й Международный лыжный 
Конгресс в Белграде, организатором которого 
выступила именно FIS.
Участником важного спортивного 
мероприятия стал председатель 
Белорусского лыжного союз Александр 
Гребнев. В столице Сербии в течение 
нескольких дней проходили интересные 
встречи с официальной для нашей 
стороны повесткой. Она включала в 
себя: поддержание международного 
спортивного взаимодействия, обсуждение 
перспективных направлений сотрудничества 
в области развития лыжного спорта и 
изучение опыта организации и проведения 
масштабных спортивных мероприятий 
по лыжным видам спорта. И, что самое 
главное — ответ на вопрос о том, когда же 
будет полноценный допуск белорусских 
лыжников к международным соревнованиям 
без ограничений. Корреспондент «НС» 
поинтересовался у руководителя БЛС 
различными подробностями его визита  
на Балканы.

Конгресс — за прогресс
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— Если говорить о национальной принадлежности 
членов Совета FIS, то насколько он разнообразен?
— Конечно, львиная доля мест здесь принадлежит 
Европе — целых 13 представителей. Ну, а в остальном 
полный интернационал — Канада, Аргентина, США, 
Япония, Китай. По сути, представители всех континен-
тов, кроме Африки… По должности в Совет FIS также 
входят представители комитета спортсменов и президент. 
Всего — 22 человека. В ближайшее время Совет также 
выберет 3 вице-президентов.
— Александр Сергеевич, с кем Вам на полях 57-го  
Конгресса FIS довелось налаживать деловые 
контакты?
— Состоялись двухсторонние встречи с руководителями 
национальных лыжных ассоциаций (федераций, союзов) 
стран СНГ, ЕС, Азии, Северной и Южной Америки 
и Океании. В ходе этих бесед во главе угла — вопрос 
скорейшего возвращения белорусских спортсменов на 
международную арену с белорусским флагом и всеми  
государственными символами на основании решения 
МОК о допуске белорусских спортсменов без ограниче-
ний к международным спортивным мероприятиям.
Также мы затронули темы взаимодействия и 
сотрудничества в ходе подготовки и проведения учебно-
тренировочных и спортивных мероприятий, вопросы 

оказания содействия в укреплении материально-техниче-
ской базы, а также обеспечения белорусских спортсменов 
современным лыжным инвентарем и экипировкой. 
Диалог получился, как мне кажется, весьма успешно 
и конструктивно. Но, слова к делу ни пришьешь, как 
говорится, поэтому посмотрим, как обещания наших 
партнеров будут воплощены в жизнь.
— В санкционный период отечественные спортсмены, 
представляющие Белорусский лыжный союз, в 
большинстве своем выезжали на соревнования 
в Российскую Федерацию. Контакты с нашими 
восточными соседями по-прежнему находятся на 
высоком уровне?
— Безусловно. В преддверии Конгресса у меня про-
шла рабочая встреча с новым избранным председателем 
объединенной федерации лыжного спорта и сноуборда 
России Дмитрием Свищевым. В ходе этого общения обе 
стороны подтвердили приверженность курсу, направ-
ленному на дальнейшее всестороннее и всеобъемлющее 
сотрудничество и развитие в области лыжного спорта и 
сноуборда. Мы с Дмитрием Александровичем в постоян-
ном контакте, в конце июня увидимся вновь очно уже в 
Беларуси. Будем и дальше ритмично трудиться на благо 
любимого лыжного спорта и сноуборда!

Максим ВЛАДИМИРОВ

ВИЗИТ
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ЮБИЛЕЙ

Официальная часть мероприятия 
началась под музыкальные аккорды 

исторического фильма и комментарии 
ведущих Владимира Богдана и Марии 
Богатырь. Эти мгновенья из прошлого 
погрузили многочисленных гостей в 
раздумье о том, как развивался отече-
ственный ручной мяч через призму 
советского гандбола, в котором игроки 
столичного СКА во главе со Спартаком  
Мироновичем «делали погоду» на 
международной арене. Затем наступила 
очередь торжественных речей, дипломов 

и почетных грамот от приглашенных. 
Первым об истории армейской команды  
и ее новых горизонтах рассказал 
министр спорта Республики Беларусь 
Сергей Ковальчук. Глава спортивного 
ведомства вручил клубу СКА в лице 
Андрея Крайнова Благодарности и 
Почетные грамоты. Слова признатель-
ности столичным армейцам выразил 
министр иностранных дел Республики 
Беларусь Максим Рыженков, который 
сравнил важность спортивных побед на 
международной арене с достижениями 

СКА:СКА:  
50 лет — 50 побед50 лет — 50 побед

Под таким слоганом минский 
гандбольный клуб СКА 
встречал свой полувековой 
юбилей. Хотя, безусловно, 
побед в активе армейского 
клуба и многолетнего 
флагмана международного, 
советского и белорусского 
периодов значительно больше. 
Тем не менее, знаковая 
юбилейная дата стала поводом 
для того, чтобы в актовом 
зале «Президент-Отеля» 
увидеть многих авторитетных 
спортсменов и специалистов. В 
их числе известный наставник 
Спартак Миронович, который 
в свое время привел сборную 
СССР и команду СНГ к золотым 
олимпийским медалям Сеула 
и Барселоны. Среди его 
воспитанников в этот вечер 
были Александр Каршакевич, 
Константин Шароваров, 
Андрей Барбашинский. 
Председатель клуба СКА 
Андрей Крайнов едва успевал 
встречать многочисленных 
гостей, которые представляли 
различные ведомства и 
спортивные организации.
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на дипломатическом поприще. Солидар-
ным с ним были и другие высокие гости, 
которые отметили, что минский СКА — 
это бренд нашего спорта. Не остался в 
долгу перед юбилярами и руководитель 
БФГ Владимир Коноплев. Он вышел на 
сцену в компании партнеров и спон-
соров, которые по-своему выразили 
почтение достижениям столичного 
армейского клуба. В этот вечер звучали  
праздничные поздравления в адрес 
многолетнего флагмана советского и 
отечественного гандбола от руководителя 
ЗАО «Патио» («5 элемент») Андрея 
Балабина; председателя Белорусской 
федерации баскетбола, 6-кратного  
победителя гандбольной Лиги чемпионов 
Сергея Рутенко; ректора БГУФК Сергея 
Репкина и других почетных гостей.

Председатель гандбольного клуба СКА 
Андрей Крайнов выразил глубокую при-
знательность всем приглашенным, заверив 
их, что армейский клуб и в дальнейшем 
будет стремиться прославлять отече-
ственный клубный гандбол, воспитывать 
молодежь, а также развивать женский 
гандбол. Ведь команда девочек уже 
существует. Кстати, многие из них стали 
участниками юбилейной фотосессии на 
главной сцене праздничного актового зала.
Половина столетия минская гандбольная 
команда является кузницей талантов.  
Каждый год воспитанники СКА  
становятся не только лидерами главной 
команды, но и сборной Беларуси, а также 
выступают на международной арене, где 
прославляют наш гандбол!

Владимир ЗДАНОВИЧ

ЮБИЛЕЙ

Хроника побед «СКА-Минск»:
• 3-кратный обладатель Кубка СССР 
(1980, 1981, 1982);
• 6-кратный чемпион СССР (1981, 
1984-1986, 1988, 1989);
• Обладатель Суперкубка (1989);
• 2-кратный победитель Кубка  
обладателей кубков (1983, 1988);
• 3-кратный обладатель Кубка евро- 
пейских чемпионов (1987, 1989, 1990);
• Обладатель Кубка вызова ЕГФ (2013);
• 11-кратный чемпион Беларуси 
(1993-2002, 2025);
• Обладатель Суперкубка Беларуси (2025);
• 9-кратный обладатель Кубка  
Беларуси (1998, 1999, 2001, 2006, 
2012, 2019, 2022, 2023, 2026).
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ЭТАП

Правда, в преддверии ответственного 
старта для белорусских спорт- 

сменов, хочется еще раз вспомнить 
июньский отрезок, который завершился 
кубковым поединком в Бресте с участие 
хозяев турнира, хоккейных клубов 
«Минск» и «Гомель», а также сборной 
Санкт-Петербурга. По итогам трех дней 
соревнований победа досталась клубу 
«Минск», который одолел в решающем 
матче СК «Строитель» (6:4). Бронза у 
гостей из России, победивших в борьбе 
за подиум гомельчан. Понятное дело, что 
эти кубковые игры в Бресте смотрелись 
через призму итогов чемпионата Респу-
блики Беларусь. Можно не сомневаться: 
поклонники хоккея на траве нынешний 
сезон могут оценивать по-разному. 
Кто-то, наверняка, скажет, что никаких 
особенных неожиданностей не произо-
шло. Медальный подиум в мужском и 
женском турнирах оказался таким, как и 
прогнозировало большинство специали-
стов, исходя из регулярного чемпионата 
сезона 2025/2026. Золотые награды заво-
евали те дружины, на которые делались 
ставки: у парней — СК «Строитель» 
(Брест), у девушек — ХК «Минск». Но, 
несомненно, найдется немало любителей 

этого вида спорта, которые были восхи-
щены чемпионской интригой. Конечно 
же, это касается мужского турнира.
Да, по ходу осеннего и весеннего игро-
вых отрезков впереди шли брестчане. 
Но, одно дело — «регулярка», а второе 
— раунд плей-офф. ХК «Минск» 
всерьез собирался взять реванш у своих 
извечных соперников из города над 
Бугом. Ведь, как известно, подопечные 
Сергея Дроздова годом ранее в чистую 
уступили им пальму первенства. Тогда 
в домашней 2-матчевой серии СК 
«Строитель» не посеял даже доли со-
мнения в своем превосходстве, дважды 
переиграв оппонентов из столицы с 
одинаковым счетом 5:2. А победный 
аккорд пришелся на третий матч в 
Минске на площадке в парке Горького 
(3:2). В ушедшем сезоне все сложилось 
по-другому, хотя поначалу все шло к 
тому, что случится дежавю. На правах 
победителя регулярного чемпионата 
брестчане два первых финальных 
поединка проводили дома и дважды 
добились успеха, хоть и со скрипом. 
Сначала им пришлось отыгрывать со 
счета 0:2, забив на один мяч больше, 
а потом и вовсе победа досталась 

Несмотря на то, что в 
чемпионате РБ по хоккею 
на траве клубный сезон 
практически завершился — 
заключительным аккордом 
станет женский Кубок 
Республики Беларусь в первых 
числах июля с участием 
четверки сильнейших, 
отечественные болельщики 
могут рассчитывать на 
продолжение игрового 
периода. Оно пройдет в 
соревновательном формате 
национальных и юниорских 
сборных нашей страны. 
В период с 21 по 26 июля 
на площадке столичного 
парка Горького пройдет 
международный турнир — 
Кубок Сильнейших. Уже 
известно, что Республику 
Беларусь будут представлять 
мужские и женские 
взрослые дружины, а также 
юниорские команды (U-21). 
Предполагается, что компанию 
хозяевам уже традиционного 
турнира составят четыре 
российских коллектива, а также 
мужская национальная сборная 
Узбекистана и главная женская 
дружина из Казахстана.

Сезон закончен, игры 
                  продолжаются
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благодаря более точному пробитию 
буллитов. Третья игра в Минске шла 
вровень (3:3), и здесь также дело дошло  
до рулетки. Фортуна оказалась на 
стороне столичных хоккеистов, которые 
назавтра смогли также склонить чашу 
весов на свою сторону. В итоге судьба 
золотых наград решалась в пятом по-
единке, который оказался богатым на 
интригу. Хозяева площадки едва ли не 
всю игру держали руку на пульсе, и 
под занавес основного времени вели со 
счетом 2:0. Казалось, что брестчанам 
и уже можно было готовить победные 
фанфары, но не тут-то было. Молодой 
и талантливый нападающий минчан 
Никита Стародуб взялся сотворить 
сенсацию, забив в последние две 

минуты два гола в ворота хозяев — 
2:2. Игра вновь перешла в буллитный 
формат. Можно только представить 
моральное состояние игроков СК 
«Строитель» и их наставника Дмитрия 
Климовича. Чемпионский титул ведь 
может ускользнуть из рук на глазах у 
многочисленных болельщиков, среди 
которых находилось руководство Брест-
ской области, Белорусской федерации 
хоккея на траве, а также партнеры и 
спонсоры клуба. Ставка была очень 
высока, и насколько она сыграет —  
во многом зависело от вратарского 
мастерства и хладнокровия первой 
пятерки игроков, которые вызвались 
пробивать буллиты. Несомненно, что  
важную роль сыграли на трибунах и  

болельщики «Строителя», которые были 
дополнительным игроком на площадке, 
сохраняя спокойствие и уверенность, 
что победа от их любимой команды не 
ускользнет. На счастье хозяев, фортуна 
в этот вечер была вместе с ними. У 
победителей точными ударами отмети-
лись Артур Кодрян, Ян Вигель, Евгений 
Степанец и Артем Скорб. А решающий 
бросок минчан парировал голкипер 
Кирилл Жук. Отрадно, что лучшим 
игроком чемпионата назван «брестчанин»  
Евгений Степанец. Поздравляем СК 
«Строитель» с завоеванием 21-го 
титула чемпиона страны! Третье места 
уверенно завоевал ХК «Гомель».
Как отметил после «золотого» матча 
председатель БФХТ Александр Грачев, 
такие финалы не только украшают наш 
чемпионат, но и позволяют игрокам 
закалять характер, набираться полно-
ценного соревновательного опыта, 
приобретая профессиональные навыки.
Сразу скажем, что в женском противо-
стоянии интригой не пахло. Девушки из 
ХК «Минск» на правах действующего 
чемпиона, под проливным дождем на 
домашней арене дважды переиграли 
ХК «Смолевичи» (1:0 и 4:1). А ответная 
серия для этих дружин вместилась в 
одну игру, победу в которой одержали 
«минчанки». Оба гола у новоиспе-
ченных чемпионок, которые сделали 
золотой дубль, на счету Натальи Штин. 
Третье место в женском чемпионате 
у гродненского «Ритма», который по 
сумме четырех встреч смог переиграть 
барановичский «Текстильщик». нс

ЭТАП
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ПЕРСПЕКТИВА

— Варвара, как началась ваша история 
в фигурном катании?
— Все получилось довольно неожиданно. 
В детстве я часто болела, и врачи долго 
не могли найти решение этой проблемы. 
В какой-то момент они посоветовали 
родителям отдать меня в спорт, а именно 
на лед. Сначала это было больше связано 
со здоровьем, чем с желанием стать 
спортсменкой. Первое время я вообще 
тренировалась в группе с хоккеистами. 
Но занятия помогли, болезнь постепенно 
отступила, а мне самой очень понравилось 
кататься. Потом пошли первые результаты, 
стало интересно развиваться дальше. 
Вот так фигурное катание заняло важное 
место в моей жизни.
— Сколько лет вы уже занимаетесь 
этим видом спорта?
— Около семи-восьми лет. Если оглянуться 
назад, кажется, что время пролетело очень 
быстро.
— Какие достижения считаете самыми 
важными на данный момент?
— Наверное, больше всего горжусь тем, 
что смогла добиться хороших результатов 
на национальном уровне. Очень приятно 

было получить звание «Юниор года», 
а также выиграть первенство Беларуси 
среди юниоров.
— Есть ли спортсмены, которые 
вдохновляют вас своим примером?
— Да, конечно. Уже много лет моим 
кумиром остается Александра Трусова. 
Мне всегда нравилось ее катание, осо-
бенно прыжки. Когда я только начинала 
заниматься фигурным катанием, смотрела 
ее выступления и мечтала когда-нибудь 
выполнять такие же сложные элементы. 
Эта мечта остается и сейчас.
— Варвара, а за кем следите сегодня на 
международной арене?
— После Олимпийских игр мне очень 
нравится наблюдать за выступлениями 
американской фигуристки Алисы Лью. 
Если говорить о мужском катании, то 
слежу за Ильей Малининым, который 
также представляет США. Но в целом я 
смотрю практически все крупные сорев-
нования — чемпионаты мира, Европы и 
другие турниры. Всегда интересно видеть, 
как развивается фигурное катание.
— Насколько важна для вас поддержка 
семьи?

— Очень важна. На соревнования мама 
старается приезжать практически всегда. 
Папа бывает реже, но тоже поддерживает 
меня. Перед стартом мне важно, чтобы 
мама была рядом. Она помогает настро-
иться и почувствовать уверенность. После 
этого мне уже легче выходить на лед.
— Что сейчас является самой сложной 
задачей в спортивном плане?
— Очень хочется освоить ультра-си 
элементы — тройной аксель и четверные 
прыжки. Пока они еще не получаются 
так, как хотелось бы, но работа в этом 
направлении продолжается. Надеюсь, 
что в следующем сезоне удастся сделать 
серьезный шаг вперед. Кроме того, мне 
очень хочется чаще выступать на между-
народных стартах.
— Недавно вы завоевали бронзу на 
Кубке Содружества. Ожидали такого 
результата?
— Если честно, нет. Когда мы ехали на 
соревнования в Россию, я даже не думала о 
призовом месте. Моей задачей было просто 
показать хороший прокат. Поэтому третье 
место стало приятной неожиданностью. Кон-
куренция была очень серьезной, особенно  

Варвара Стахович — одна из самых перспективных молодых 
фигуристок Беларуси. Несмотря на юный возраст, спортсменка 
уже успела добиться серьезных результатов на национальном и 
международном уровнях. В прошлом году она была признана 
юниоркой года, стала победительницей первенства Беларуси среди 
юниоров, а также завоевала бронзовую медаль Кубка Содружества, 
успешно конкурируя с сильнейшими спортсменками из других стран.
В интервью корреспонденту «НС» Варвара рассказала, как фигурное 
катание помогло ей справиться с проблемами со здоровьем, 
почему своим спортивным ориентиром считает серебряного 
призера Олимпийских игр Александру Трусову из России, как 
совмещает тренировки с учебой и какие цели ставит перед собой 
на ближайшие сезоны. О пути своей дочери в большом спорте, 
переживаниях во время соревнований и роли семьи в карьере 
спортсменки рассказала мама фигуристки.

«Бывает делаю уроки 
по дороге с тренировки 
в школу или обратно»

Варвара СТАХОВИЧ,
чемпионка юниорского первенства Беларуси:
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Виктория СТАХОВИЧ, мама 
фигуристки:
— Виктория, Вам было сложно 
принять решение отдать ребенка в 
такой непростой вид спорта?
— Конечно, переживания были и 
остаются до сих пор. Любой профес-
сиональный спорт связан с серьезными 
нагрузками. Я бы не сказала, что это 
обязательно отражается на здоровье 
негативно, но спортсмен постоянно 
работает на пределе своих возможностей. 
За результатами стоят ежедневные  
тренировки, восстановление, массажи,  
реабилитация. И как родитель, ты  
понимаешь, что несешь за это всю  
ответственность.
Поэтому, конечно, я переживаю за дочь. 
Особенно когда возникают какие-то 
травмы или проблемы со здоровьем. В 
такие моменты невольно думаешь о том, 
что сама каждый день привозишь ребенка 
на тренировки. Но, к счастью, нам очень 
повезло с тренерами. Они внимательно 
относятся к детям, следят за нагрузками, 
поэтому серьезных проблем у нас практи-
чески не было.
— Во время важных соревнований 
справляетесь с волнением?
— Честно говоря, с трудом. Сейчас я 
уже стараюсь смотреть выступления с 
трибуны, но так было не всегда. Несколько 
лет назад мне было настолько тяжело эмо-
ционально, что я предпочитала оставаться 
в раздевалке и ждать окончания проката. 
Постепенно научилась справляться  

с волнением и теперь нахожусь в зале 
вместе со всеми.
Хотя переживания никуда не исчезли. 
Более того, умные часы постоянно напо-
минают об этом. Во время выступлений 
Варвары пульс у меня поднимается очень 
сильно. Иногда смотрю на показатели  
и понимаю, что волнуюсь едва ли не  
больше, чем она сама. Но мне важно  
быть рядом. Думаю, для дочери тоже 
важно знать, что мама находится где-то 
неподалеку и поддерживает ее.
— Как Вы пришли к нынешнему 
тренеру Варвары?
— За время занятий фигурным катанием 
мы работали с несколькими специали-
стами. Это нормальный процесс, потому 

что на разных этапах подготовки ребенку 
могут подходить разные тренеры. Но 
переход к нынешнему наставнику был 
осознанным решением.
С Еленой Юрьевной Гулицкой мы работаем 
уже четвертый сезон. На сегодняшний 
день именно под ее руководством Варвара 
показывает самые высокие результаты в 
своей карьере. Елена Юрьевна неодно-
кратно признавалась лучшим тренером 
Беларуси, поэтому, когда стало понятно, 
что у дочери есть определенные способ-
ности и перспективы, хотелось доверить 
ее подготовку одному из сильнейших 
специалистов.
Мы сами обратились с просьбой по-
смотреть Варвару. Некоторое время она 
находилась на просмотре, тренировалась 
в группе, показывала свои возможности. 
После этого было принято решение  
оставить ее у этого тренера.
— Получается, что этот выбор 
полностью себя оправдал?
— Безусловно. За последние годы Варвара 
заметно выросла как спортсменка. Но 
для меня важны не только результаты. 
Очень ценно, что между тренером и 
ученицей есть доверие, взаимопонимание 
и уважение. В спорте высокого уровня это 
имеет огромное значение. Когда ребенок 
с удовольствием идет на тренировки и 
чувствует поддержку со стороны наставника, 
работать и двигаться вперед становится 
намного легче.

Беседовала 
Екатерина НИФОНТОВА

со стороны российских фигуристок, которые 
показывают высокий уровень.
— Варвара, это был ваш первый 
крупный международный старт?
— Не совсем. Раньше я уже участвовала 
в Кубке Содружества. Кроме того, в 2024 
году выступала на этих соревнованиях 
в России. Тогда результат был намного 
скромнее. Поэтому нынешнее выступление 
особенно приятно, потому что позволяет 
увидеть собственный прогресс.
— Как удается совмещать спорт и учебу?
— Иногда легко, иногда сложно. Бывают 
дни, когда времени практически нет. Тогда 
приходится делать уроки в машине по 
дороге с тренировки в школу или обратно. 
Но пока получается справляться. Учусь я 
хорошо, поэтому стараюсь все успевать.
— Какие цели ставите перед собой на 
ближайший сезон?

— Если появится возможность 
выступать на международных со-
ревнованиях, конечно, хотелось бы 
ею воспользоваться. Если говорить о 
ближайших стартах, то впереди этапы 
Белорусского союза конькобежцев, 
чемпионат Беларуси и первенство страны 
среди юниоров. Будем готовиться,  
и стараться показывать хорошие 
результаты.
— Что помогает вам продолжать 
двигаться вперед?
— Наверное, желание добиться тех целей, 
которые я перед собой ставлю. Мне дей-
ствительно нравится фигурное катание. 
Даже несмотря на сложности, ранние 
подъемы и большое количество трениро-
вок, я получаю удовольствие от того, чем 
занимаюсь. Именно это и дает мотивацию 
работать дальше.

ПЕРСПЕКТИВА
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Данные состязания включали в себя три вида — манеж-
ную езду, полевые испытания (кросс по пересеченной 

местности) и преодоление препятствий (конкур). Также 
в рамках этих трехдневных стартов всадники боролись в 

формате Открытого Кубка Республики Беларусь памяти 
Героя Советского Союза Л.М.Доватора и Открытые респу-
бликанские соревнования по троеборью. Важным событием 
стал и тот факт, что впервые за долгие годы белорусские 
спортсмены смогли продемонстрировать свое мастерство под 
Государственным флагом и под звуки национального гимна.
По традиции, первым этапом международных соревнований 
стала ветеринарная инспекция, которая провела тщательный 
осмотр главным героям состязаний. Комиссия оценила  
состояние здоровья, физическую готовность и соответствие 
регламенту каждой спортивной пары. «Это важная процедура, 
которая позволяет убедиться, что спортивные партнеры  
находятся в хорошем состоянии здоровья и готовы к нагрузкам.  
Ветеринарные специалисты и члены главной судейской 
коллегии оценивают общее состояние лошади, ее движения и 
отсутствие признаков хромоты», — отметил главный арбитр 
этого тура Судхир Сингх Ахлават из Индии.
По итогам трех дней соревнований в Ратомке определились побе-
дители и призеры. В трехзвездочном зачете серебряным призером 

БАРЬЕР

Первый летний месяц оказался богатым на 
спортивные события, связанные с конным 
спортом. И этому подтверждение есть. На базе 
Республиканского центра олимпийской подготовки 
по конному спорту и коневодству прошли 
соревнования различного ранга Международной 
федерации конного спорта (FEI). Одно из них 
состоялось на стыке второй и третьей декады — 
международный турнир по конному троеборью 
категории трех и двух звезд сложности.

Лошадиная сила — 
в грации
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стала наша Анастасия Шклянкова на коне по кличке Декер.  
А вот лучший результат в программе CCI3*-S показала россиянка  
Марина Ирбитская на лошади Кассио. Спортивная пара  
выступала в нейтральном статусе и завершила турнир с высоким 
результатом, заняв первое место. Бронза в этом олимпийском 
виде программы досталась ее землячке Дарье Селиваненко.
Следом за главными стартами прошли соревнования 
категории CCI2*-L. Здесь победителем стал представитель 
Республики Беларусь, известный отечественный спортсмен  
в мире конного спорта Александр Фоминов в паре  
с лошадью Скай Бриг. Спортивный дуэт завершил турнир  
с минимальным количеством штрафных очков. Добавим, что 
наш всадник в этой же категории, но с небольшим минусовым  
гандикапом от лучшего результата, завоевал еще и 2-е место, 
поскольку выступал уже на лошади Скай Фей. Тройку 
призеров в данном разделе замкнула его соотечественница 
Валерия Сушинская на Блицкриге.

Надо отметить, данный турнир стал первым международным 
стартом по конному спорту на территории нашей страны после 
снятия всех ограничений с белорусских спортсменов и лошадей, 
а присутствие официальных представителей FEI из Индии, 
Болгарии и Испании добавили особую значимость этому  
событию. А для многих спортсменов завершившиеся  
состязания стали возможностью получения необходимых 
международных квалификаций, открывающих двери к участию 
в более крупных и престижных мировых турнирах. Впрочем, 
на этом июньском рауте в Ратомке черту подводить не стоит.  
В ближайшее время впереди у наших всадников еще немало 
домашних соревнований различных категории и видов.

Максим ВЛАДИМИРОВ

БАРЬЕР
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ОПЫТ

Безусловно, что одно из самых престижных достижений 
нашей дружины — это золотой успех Владислава 

Кравца на «королевской» дистанции 1000 метров, которая 
является олимпийской. Путь к этой награде начался с пред-
варительного заезда, который уроженец Пинска уверенно 
выиграл. Финальная гонка выдалась невероятно напряжен-
ной. После первой половины дистанции белорус шел лишь 
восьмым среди девяти финалистов. Однако на вторых 
500 метрах Владислав включил максимальные мощности, 
совершил мощнейший рывок и обогнал абсолютно всех 
конкурентов, в том числе, серебряного призера, венгра  
Балинта Копаса и португальца Фернанду Пимента, который 
остался с бронзой. Результат победителя — 3.24,311.
Для сравнения, показатель чеха Йосефа Досталя на этой 
дистанции — олимпийского чемпиона 2024 в Париже —  
3.24,07. Хочется вспомнить, что тогда Владислав Кравец 

остановился в шаге от пьедестала (3.28,10), пропустив 
вперед венгров Адама Варгу (3.24,76.) и Балинга Копаса 
(3.25,68).
Победа на Евро-2026 стала для белоруса третьей на 
чемпионатах Европы и первой личной. Владислав 
Кравец также является бронзовым призером ЧМ-2024 в 
Самарканде в байдарке-одиночке (1500 м) и обладателем 
серебра в миксте (К-4, 500 м).
Что касается нашей сборной, то в ее активе золото Ильи 
Товпенца (параканоэ, VL1, 200 м). Серебро выиграли 
Мария Попичич (каноэ-одиночка, 5000 м) и Анастасия 
Мясникова (параканоэ, VL2, 200 м).
Бронзовые медали завоевали Владислава Скриганова 
(байдарка-одиночка, 5000 м), Александр Зубок  
(каноэ-одиночка, 200 м) и четверка в составе Владиславы 
Скригановой, Маргариты Ткачевой, Инны Савчук  
и Надежды Кушнер (байдарка-четверка, 500 м). нс

P.S. Белорус Евгений Золотой завоевал сере-
бряную награду на III этапе Кубка мира по 
академической гребле в швейцарском Люцерне. 
В финальном заезде на 2000 м он уступил одну 
секунду Оливеру Цайдлеру (Германия)

Кравец — в деле венец
Белорусские спортсмены завоевали семь 
медалей на чемпионате Европы по гребле на 
байдарках и каноэ 2026 года в португальском 
Монтемор-у-Велью, из которых две — 
высшей пробы. Также в копилке сборной две 
серебряные и три бронзовые награды.
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